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《《《《迎接聖誕節迎接聖誕節迎接聖誕節迎接聖誕節》》》》    

  聖誕節為何定於每年的 12 月 25 日？據說公元三世紀末，羅馬皇帝定此日為不敗之太

陽神的誕辰，藉此團結國民，鞏固勢力。直至公元四世紀，羅馬教會為了讓人知道耶穌基督

才是那真正不敗的神，真正能夠驅走黑暗、帶來光明的神，於是訂了此日為記念耶穌降生的

聖誕節，抗衡了當時羅馬異教人士的節慶。 

  將臨期在聖誕節之前的四個主日便開始了，在這一連四週的主日崇拜中，在禮序上有燃

點蠟燭的環節，每週比之前一週多燃點一支紫色的蠟燭，所燃點的燭光一週比一週光亮，直

到聖誕節當天燃點起中央一支白色蠟燭為止，代表著真光的來臨，因為耶穌是世上的光。耶

穌來，為要照亮一切生在世上的人，當中包括你，包括我。那麼，我們曾否體會到自己被這

真光所照？我們又願意被祂所照亮嗎？跟從祂的，就不在黑暗裡走。如此，在我們的日常生

活中，我們的的確確是可以活在光明中，不在黑暗裡走的。我們被耶穌基督這真光所照，也

可以靠著祂成為世上的光，將有關這真光的訊息傳遞開去。 

  「回到聖誕」是日前特別為深恩軒而設的佈道會主題。雖然主耶穌早已在二千多年前降

生，但「回到聖誕」有助我們想到：透過每年的重溫，回想主耶穌道成肉身，臨在我們中間

的目的，為要尋找和拯救我們這失喪的罪人。這是一份最大的聖誕禮物，就是這份大禮，我

們才不至活在罪中，每一個相信主耶穌基督的人從此可以活得自由與精彩。靠著祂，被擄的

可以得釋放，瞎眼的可以得看見，受壓制的可以得自由。 

  將臨期是教會年的開始，比聖誕期(12 天)還要長，在將臨期中，預備是非常重要的：反

省、悔改、等待、盼望。今天是將臨期的第四個主日，在過去的三週，你怎樣渡過？即使是

在忙碌、壓力、甚或絶望中渡過，今天你仍可選擇騰出空間，再思主耶穌基督的誕降與你何

干，你是否滿載感恩、渴求和期待？再過三天便是聖誕節了，願我們一眾同為這道成肉身、

為你為我而降世的救主耶穌基督而獻上感謝；又願我們一眾以愛還愛，選擇行在光明中。因

為行在光明中，即使要受苦，也總比在黑暗中放縱，活得自由與精彩。  


