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《《《《崇拜的真諦崇拜的真諦崇拜的真諦崇拜的真諦》》》》    

  基督徒每週參加一次主日崇拜，一年五十二次，若蒙恩十年，就已參加過五百多次。

在崇拜中，我們覺得那一段時間最重要？一般信徒都會認為講道重要，而香港教會一向又

不太重視禮儀或聖樂，崇拜以講道為中心就變得甚為普遍。著名華人培靈佈道家沈保羅牧

師說：「神的道與教會的興衰密不可分，有什麼樣的講道就有什麼樣的教會。」
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這觀點相信仍是大部分教會牧者同工和會眾的心聲，講壇是教會復興的主要管道。 

  在崇拜中，實在不只有講道，還有讚美、祈禱、讀經、奉獻、認信…..等。但究竟什麼

是崇拜？簡單的說，就是指我們藉著崇拜，將原來屬於上帝的真正價值歸給祂。換言之，

以禮儀來崇拜上帝，以聖樂（包括聖詩在內）來讚美上帝，以聖言來宣講上帝，或是榮耀

祂的聖名，都是在透過崇拜表達信仰，和人對上帝應有的崇敬。 

 

敬拜也是受造者對造物之主最崇高的獻禮；在敬拜中我們應該： 

1. 想到神──在敬拜裡必須有神的同在 

2. 瞻仰神──在敬拜裡們看見神的榮美 

3. 唯有神──因為在敬拜裡，神是一切 

 

  陶恕博士是美國宣道會的牧師，一般稱他為二十世紀的先知，他寫了一本小冊子，討

論敬拜的重要，他說：今日福音派教會把一顆貴重的珍珠給失落了。那顆珍珠就是敬拜。

盼望我們每次在崇拜中，我們當預備好自己整全的身心靈。 

  人在崇拜中種種的行動，都是展示信徒全人的信仰陳述，以及引導崇拜者與上帝建立一

種神人直接的關係。今日教會還需要對崇拜中的神學教育、禮儀、聖樂、靈性等多方面更新，

雖然未來仍有一段長路要走，但我們仍是充滿希望的。盼望我們重視崇拜的內涵而不單是以

講道為崇拜的中心，因著崇拜中的種種禮儀，聖樂和教會內的陳設，展示上帝聖言的表述，

綻開屬靈生命的意義，達成牧養的功能，以基督為崇拜的中心。 
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