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  再過兩個星期農曆新年又到了，只要你在商場逛一圈，放眼一看，盡是紅噹噹、

金閃閃的新年佈置和用品；聽見大鑼大鼓的賀年歌曲，彷彿不斷在提醒你，新年到

了。各式各樣的新年賀詞，從常滿、大吉大利、事事如意、龍馬精神、心想事成、

出入平安……都是很多人希望得著的福氣。對基督徒來說‘滿足的生活’都是我們

人生所嚮往的，但我們很清楚，這些理想生活、物質的滿足都極其短暫，甚麼生活

的滿足對世人來說是真實而恆久的呢？ 

  主耶穌在馬太福音六章 5 至 13 節，教導門徒有關禱告的事。除了對禱告的態

度有正確的認識，也教門徒如何禱告，所以這段禱告被稱為主禱文。 

  所以你們禱告，要這樣說：「我們在天上的父：願人都尊你的名為聖，願你的

國降臨，願你的旨意行在地上，如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。

免我們的債，如同我們免了人的債。不叫我們遇見試探。救我們脫離兇惡。因為國

度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們。」 

「我們在天上的父」能夠成為上帝家裡的人，是每個基督徒最大的福氣； 

「願人都尊你的名為聖」對基督徒信仰的重要性。是我們所有信仰，及一生的最重

要指標； 

「願你的國降臨」是基督徒一生的目標。基督徒努力傳福音，都是為達到上帝的國

及早降臨人間； 

「願你的旨意行在地上，如同行在天上」，我們清楚主權所屬，事事皆有上帝旨意；

「我們日用的飲食，今日賜給我們」，我們不需要憂慮吃甚麼，穿甚麼； 

「免我們的債，如同我們免了人的債」，得赦免其過，遮蓋其罪的，這人是有福的；

「不叫我們遇見試探」，基督徒在世的最佳保障，及勝利之道； 

「救我們脫離兇惡」，因著我們的牧者，我必不至缺乏； 

「因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們。」我們終極的盼望和確據。

  主禱文裡七句禱告，一句起頭稱呼，一句結尾宣示，叫我們從中經歷到很大的

滿足。 

  原來主禱文是教我們從上帝的角度來禱告、而不是從我們的角度來禱告。上帝

要藉著禱告來糾正我們的偏差，讓我們的注意力重新對焦；照上帝的心思看我們真

正的需要，而不再單單體貼自己肉體和心靈，去求以為需要的事物。原來從這個角

度來看主禱文，立刻帶給人嶄新的認識。 

  親愛的弟兄姊妹，當我們用主禱文禱告時，除了是主教導我們的禱告之外，也

領受著聖經的一個極寶貴的福氣，讓我們用感恩的心去禱告，去彼此祝福。 

  我在此謹代表長崇分堂眾弟兄姊妹、執事和同工，祝母堂各位兄姊新年進步、

身體健康、靈程步步高！ 
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