
 

         《是粉絲，還是門徒？》       劉韻詩傳道 

  球隊粉絲，在胸前掛著某隊球隊的標誌，總是坐在席間為自己的球隊打氣，
家中的牆上掛著某件紀念版球衣。他對球隊的成員和教練瞭如指掌，甚至珍愛
到一個程度如數家珍。但是，他從不加入球賽，也不會跟球員互相認識，更不需
要為球隊的原故而付出自己不願意的犧牲。當他所支持的球隊表現不如預期而
令他失望時，他的熱情亦會隨之而降溫。 

  對於主耶穌，我們是粉絲，還是門徒？ 

  在約翰福音第三章中記載了一位耶穌粉絲，名叫尼哥底母。他是德高望重
的教師，也是受人敬重的宗教領袖，是「猶太會議」的菁英一員。聖經記載他在
「夜裡來見耶穌」（約 3:2）。真奇怪，為什麼他要夜晚才去？耶穌在白天總是到
處講道，在人群中出現，而尼哥底母卻選擇在夜裡來見耶穌。是的，因為夜晚較
安靜，他可以在沒有人知道的情況下接近耶穌，不會被其他宗教領袖為難和挑
戰，不必冒著得罪同事的風險，不會令到原本敬愛自己的粉絲們質疑自己。我們
可以作耶穌的粉絲，繼續保護自己辛苦建立起來的生活品質和生活節奏，而不
求任何改變。 

  尼哥底母的開埸白已表明自己已有相當的知識和屬靈履歷，他不只是有著
猶太人的官的身份，更有慧根能夠分辨耶穌的與別不同，現在他只是想更上一
層樓而來找耶穌。耶穌卻說他要重生。慢著！重生？他有聖經知識，有合宜的宗
教行為，在宗教界有相當的影響力，別人都尊敬他，耶穌卻叫他重生，意味著這
些都不算數！耶穌要他放棄那些自以為能夠衡量敬虔程度的履歷，謙卑地放下
自以為是的宗教外衣，接受徹底更新的生命。因著喜好，我們不介意微調自己的
生活，但基督信仰不是喜好，而是生命徹底更新。耶穌不只是夜裡的尼哥底母，
祂也要光天化日下的尼哥底母，是一份廿四小時的約定。 

  當耶穌的聲望與日俱增，那些原本就不當一回事的宗教領袖開始緊張起來，
聲譽和宗教地位不保，嫉妒和恐懼隨之而來。他們想設法找個罪名來，好讓耶穌
成為「假先知」。然而，在席間的尼哥底母不再將自己隱藏在暗處，而是自己公
然地為耶穌辨護：「不先聽本人的口供，不知道他所做的事，難道我們的律法還
定祂的罪嗎？」（約 7:51）他開始讓信仰介入他的職場、人際互動、人生前途之
中，他不再是個粉絲，而是個願意讓耶穌影響抉擇的跟隨者。必然地，他需要承
擔他所不願意的犧牲和付出，所以，我相信其他宗教領袖的回應是他預計之內
的：「你也是出於加利利嗎？」這句說話是要尼哥底母難堪，因為當時正流行一
句說話：「拿撒勒能出什麼好東西？」宗教領袖相信，先知是不會從加利利出來。
宗教領袖們要尼哥底母的自尊受損，指出當他要跟耶穌一黨，就等於放棄他過
往所建立的宗教地位和威望。 

 教牧分享 



  耶穌被釘十字架後，尼哥底母再次出現，他「帶著沒藥、沉香約有一百斤
前來」（約 19:39），在這些昂貴香料背後，更值得我們留意的是他不再向任何
人隱藏自己與耶穌的關係。這是尼哥底母由粉絲轉變為門徒的明證，過往他介
意別人的目光、對他的定義，這一天，他情願為主放低這一切介懷。 

  聖經說：「這百姓用嘴唇尊敬我，心卻遠離我。」（太 15:8）粉絲們喜歡親
近耶穌是因為有好處，在沒有好處的情況下，我們是否一樣願意將心、生命、
時間都交出來給耶穌？沒有認罪悔改，就沒有寬恕；沒有捨己犧牲，就沒有救
恩；沒有死亡，就沒有生命；沒有忠心跟隨，就沒有相信。我是耶穌的粉絲，
還是門徒？ 
───────────────────────── 

（以上內容參考了《我不是耶穌粉絲──你是在崇拜偶像，還是在追尋信仰？》一書） 

 


