
 

  《不可忽視的金齡價值與事工》    蔡潔儀傳道 

  據 2012 年香港政府的人口統計，估計 65 歲或以上人數在 2021 年將佔全
港人口約 20% (換言之，五年後的香港，大概每五人當中有一位是長者)；其後，
平均每五年遞增約 4%。1 

  聖經教導我們尊敬長者：「在白髮的人面前，你要站起來，也要尊敬老人，
又要敬畏你的上帝。我是耶和華。」(利未記 19:32)；聖經中的應許也不會隨著
我們年紀日長而褪色：「白髮是榮耀的冠冕」(箴言 16:31 上)、「白髮為老年人的
尊榮」(箴言 20:29 下)。 

  以下經文的背景雖然與年老沒有直接的關係，但願我們從中得著激勵。保羅
寫哥林多後書時能體驗自己不喪膽，皆因他明白到上帝賜他力量面對周遭的困
難與迫害，他說：「外體雖然毀壞，內心卻一天新似一天」(哥林多後書 4:16)。
其實，即使沒有困難與迫害所帶來外體的痛苦，我們的身體也會隨著歲月而衰退
和毀壞，但願聖靈帶領我們多重視內裡的更新，並顧念所不見的、永恆的生命和
居所；正如詩人所說：「我的肉體和我的心腸衰殘；但上帝是我心裏的力量，又
是我的福分，直到永遠。」(詩篇 73:26)，詩人的信心建基於上帝是他的供應者，
是他的福分。 

  救恩和大使命都是要給整個信徒群體中的每一個成員，當中也包括長者。一
方面，得著救恩的長者信徒自然成為承擔大使命群體中的一員，有責任繼續把大
使命傳開；另一方面，在實踐大使命時，要使萬民作主的門徒。「萬民」既是不
分年齡，自然也包括未信的長者。如此，在人口老化的趨勢下，對於長者的佈道
工作，我們也是責無旁貸的。 

  從舊約到新約，上帝的僕人在年老時，仍為上帝所用。如舊約中的摩西，年
長時仍帶領以色列人出埃及；約書亞帶領以色列人入迦南，他甚至在晚年繼續向
以色列領袖多加勸勉，又召集和鼓勵全以色列人繼續忠於上帝，更當眾宣告自己
的堅定立場。新約中的西面在年老離世前也得聖靈的啟示得見主耶穌的面，並為
約瑟和馬利亞祝福，更向馬利亞預言有關耶穌的事；女先知亞拿即使寡居多年，
年紀老邁，但她也沒有離開聖殿，繼續禁食祈求，晝夜事奉神，也向當時盼望耶
路撒冷得救贖的人預言耶穌的事。今天，年長的會友同樣可以被上帝所用，與年
輕的一輩彼此激勵、代求和提醒，成為美好的見証。 

  作為信徒群體，我們向內追求聖徒相通；向外追求彰顯基督。但願未來有更
多年長的信徒透過同儕關顧和跨代聯繫，一起經歷和體驗上帝的信實和恩典；又
透過預先裝備和參與佈道，把人(包括其他未信的長者)帶到上帝的面前來，叫人
同得這福音的好處。 

  生命影響生命，長者也可互相影響，正能量足夠，生活和靈性繼續發揮，助
己助人，在離世歸主以先，重拾上帝造人時所賦予的美好，以此榮耀上帝。上帝
看我們是好的，即使到晚年甚或臨終，祂仍重視和肯定我們受造的價值。 
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1 (香港人口推算 2012-2041，頁 70)，《香港政府統計處》，http://www.statistics.gov.hk/pub/B1120015052012XXXXB0100.pdf 
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