
 

    《復活，就在今天。》   劉韻詩傳道 

  最近香港社會氣氛沉重，不但有一連串的政治動盪，亦有青少年自殺個案
近來急劇趨升的報導。灰心、絕望、無奈、空虛、想放棄...是否也是你曾有的感
受？ 
  在這種日子、這種氣氛底下，每個人心事重重，教會必會去回應社會上每一
個議題，卻會如常地舉辦復活節聚會或崇拜，繼續宣講復活與盼望的信息。這是
為什麼？耶穌的復活如何影響今天？ 
  原來主耶穌曾說：「我來了，是要叫羊得生命，並且得的更豐盛。」（約 10:10）
耶穌知道有些人縱然身體上生存著，卻是不是真正的活著！有些人是生，卻感
覺生不如死！如果生命只有苦難、只是空虛，試問復活又有何意義？耶穌昔日
來到地上，就是要改變這些人的生命，讓他們真正地活著，而且活得豐盛，讓人
經歷「復活」。 
  誰曾經復活過？除了耶穌，還有拉撒路。耶穌復活拉撒路之前，拉撒路在墳
墓裏已經四天了。拉撒路本為屍體，與世界隔絕，對世界已經沒有感受，他的臉
上蓋著汗巾，身體纏著布條，但耶穌的話解開了死亡與捆綁，解開了纏著他、使
他無法動彈的布條，讓他再次活著(約 11:43)。 
  今天，我們生命中的「墳墓」可能是壓力、恐懼，可能是自我麻痺、壓抑，
可能是軟弱、羞恥，生命中有些黑暗使我們生不如死，恨不得與世界隔絕。但
是，我們自卑，耶穌卻說祂愛我們；我們恐懼，祂說愛裡沒有懼怕；我們活得麻
目，耶穌說我們各有恩賜能力，能夠有使命地活著；我們遇見黑暗，覺得生命中
沒有光、沒有出路，耶穌卻成為我們的光，引導我們前行。一個信耶穌的人，復
活可以發生在他每天的生活中。 
  聖經中記載了一些復活的主與人相遇的事。根據約翰福音 21 章中記載，部
份門徒們在耶穌釘十字架後，頹廢地回到從前打魚的生活中，雖然打魚，卻徒勞
無功，直到他們遇見了復活的主。主耶穌叫他們把網撒在船的右邊，魚竟多得拉
不上來，這時，約翰便發現「是主！」（It's Lord! It's the master!)。路加福音
24 章中，又有兩個門徒遇見主。他們臉上帶著愁容，在以馬忤斯的路上彼此談
論所遇見的這一切事，就是耶穌被釘十字架後，他的身體卻從墳墓中不見的事。
復活的主出現在他們面前，他們卻不認得，直到主耶穌教導他們聖經的話和擘
餅之後，門徒才認得主。然後，經文記載耶穌忽然不見了，而他們回想心中的火
熱感覺，再次興奮地到處傳講復活的主。 
  因為主今天仍然活著，祂與我們持續地建立關係，所以復活不是掛在嘴邊
討論的歷史事件，我們今天亦可以將所有令我們生不如死的事禱告交給主，求
主使我們經歷祂的復活大能和盼望。有時，我們會感到耶穌就在這裡（「是
主！」），祂的話就在這一刻觸動了我，讓我感受到祂的同在。有時，我們認不出
主耶穌，但主耶穌因愛而向人顯現，使祂的存在為我們留下希望、改變，告訴我
們可以繼續活下去、走下去。  我還必須要說，耶穌在用五餅二魚餵飽五千人
的時候說他自己是生命的糧，在井旁與撒馬利亞婦人談道的時候說自己是生命
之水，無論是糧還是水，都表明主耶穌是我們生命中的必需，而且是每天所需！

 教牧分享 



這些聖經教導我們都知道、都認同，但是我們其實不都相信。因為往往當我們最
忙的時候，我們就放棄返教會，也放下靈修生活；當孩子考試的時候，我們都會
留孩子在家溫習而不返教會，甚至也不會跟孩子一起為考試祈禱。每逢學校考
試期間，照道理應該是更需要主的時候，深崇的崇拜人數或團契人數卻會驟減。
這是何等可惜！ 
  請來，親近這位復活的主，經歷復活的大能就在今天。 

 


