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《《《《同哭同樂同哭同樂同哭同樂同哭同樂》》》》    

  近日，從世界各地傳來許多叫人不是味兒的消息：有恐怖襲擊，有天災橫禍，也有倫

常慘案等等……也許，這些事情甚遠，並未令所有人有感切膚之痛。令我痛心疾首的，卻

是一連串來自弟兄姊妹的惡耗：有失去至親的，有確診頑疾的，也有長期在患病中搏鬥

的……真是痛得錐心，令人懊惱喪志。 

  然而，面對這此突如其來的懷消息，作為當時人身邊的友伴，也會感到茫然納悶。或

許心想去安慰，卻發現難於啟齒；想去給他們鼓勵打打氣，卻又怕失言而令當時人雪上加

霜。現在透過手機互通消息十分方便快捷，運用「感情符號」來回應，真是生動活潑。我

們常以這些工具發放代禱消息。有時，用了「祈禱之手」去回應，實情是有否已經完成了

祈禱呢？在忙碌中，我們發出的「祈禱之手」是表示收到了信息，回到工作桌後，不經意

的忘記了代禱。 

  在約翰福音第十一章 1 至 44 節裡，記述了一件事情，就是拉撒路因病而死了。拉撒路

的姐姐們傷心哀痛，即使耶穌在她們面前，卻因著耶穌的遲來說︰『主啊，你若早在這裡，

我弟弟就不會死了。』(32 節) 拉撒路的姐姐實在是哀痛，然而哀痛的不是她們獨有。經文

第 35 節說︰『耶穌哭了。』耶穌為甚麼會哭，這裡的重點不在於經文詮釋討論，而我們可

以確定一件事實，耶穌真的哭了，是一個作為人的身和心而發出的情感。有時，我們只看

到耶穌基督高高在上的神性，而忽略了耶穌基督也真是擁有人的肉身和心靈。耶穌體會到

人的痛苦，更有一顆真真實實的愛人之心。 

  各位弟兄姊妹，聖經教導我們要『與喜樂的人要同樂；與哀哭的人要同哭。』羅馬書十

二章 15 節。耶穌基督與人一同的哀哭，給面對哀傷困難的人帶來安慰。人若遭遇到哀傷困

難，需要有人親身到來的陪伴，發自內心的憐恤與關懷，真切誠實的禱告。這就是實踐基督

愛人的心。箴言十七章 17節可說到︰『朋友乃時常親愛，弟兄為患難而生。』就如俗語︰

「有福同享，有難同當。」既然我們在基督裡同為肢體，稱兄道弟，不要輕看你的參與，即

使是一個簡簡單單的代禱，在神的面前也得垂聽，也是實在的安慰。  


