
 

教牧分享     劉韻詩傳道劉韻詩傳道劉韻詩傳道劉韻詩傳道    

    

《《《《同為基督身體的青少年群體同為基督身體的青少年群體同為基督身體的青少年群體同為基督身體的青少年群體》》》》    

  今年的 Youth Worship Time（逢每月最尾星期六下午舉行的青少年聯合敬拜聚會）用

〈以弗所書〉作信息分享，向青少年講述神的全能，基督是教會之首，教會群體應追求在

真道上同歸於一，建立基督的身體。 

  教會雖然是分齡牧養，但基督的身體從不分齡，因為「身體只有一個」 

（弗 4:4）。聖經教導我們要作光明的子女（弗 5:8-17），成人學，青少年和兒童也學；聖

經教導我們要作家庭的見證（弗 5:22-6:4），成人學，青少年和兒童也學；聖經教導我們要

作眾人的見證（弗 6:5-9），成人學，青少年和兒童也學。我們都是在一主一信一洗一上帝

之下（弗 4:5-6），成為合一的群體。青少年需要更用心去投入教會，成人群體也需要留有

空間讓青少年參與教會不同的層面。 

  早前，在青少年團契中，一位小姊妹說：「我覺得我們都大個了，有能力去承擔更多！」

其實，青少年自己能有如此覺悟，實在是教會的福氣。透過聖經學習、禱告、群體同行、

真道實踐、有深度的自我反省，我們能預見這些大有能力的青少年就是未來的教會領袖。 

  其實，現在我們已經可以窺見未來。今年，因著部份青少年已經參與了好幾年的雙頭

短宣，累積了經驗，青少部決定由撒母耳團（大專至初職團契）的團友作短宣籌委，導師

及傳道同工退居顧問及協助的角色。除了短宣，今年的暑期讀經生活營的籌委會亦由 4 位

錫安高團（高中至大專團契）及 2 位錫安初團（初中團契）的團友組成，由傳道同工作顧

問及協助。透過這一次的事奉，他們不只是學開會、學做事，更重要的是他們記得開會前

後要祈禱，因為我們不是靠自己的能力去成事；他們不只是學習清楚地表達自己想要甚麼，

更重要的是還學習留意別人有何需要；他們學習對人、對籌委隊伍負責任，更要學習對上

帝忠心；不只學習做好一件事，更學習在其中看得出上帝的工作，以致生命被改變更新。 

  在同行之中，我看見上帝帶領他們成長。今年的暑期青少年讀經生活營主題是『「正」

因有祢』，100%由青少年籌委們構思而成。還記得定立主題方向的時候，正是新聞常提及

青少年自殺率上升的時候，他們就由此想到青少年可以因為相信上帝而有盼望和喜樂，活

得「正」面，而不被社會中種種的負面思緒和失望所困。此外，有一次跟兩位青少年做實

地考察，為營會腦震盪遊戲的內容，他們當然很快便會想到許多點子，但我總是不厭其煩

地問：「配合營會主題嗎？」然後，他們就學習自己去問了，還記得其中一位青少年提出了

新意念後，不到兩秒便自己說：「但是好像沒甚麼意義，還是不好了」。 

  他們是上帝所愛的，而且有極大的可塑性，值得我們一生陪伴他們，與他們同行。歡迎

各位弟兄姊妹鼓勵你的兒女參與教會的暑期活動，你自己亦以禱告參與青少年事工，甚至，

願上帝呼召你加入前線的青少年工作，在頭等位置一同觀看上帝在青少年們生命中的作為！  


