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《故事裡的禱告》 

  曾有弟兄姊妹詢問：「既然上帝無所不知，祂全知道我們想求甚麼，我們為何還要祈禱？

豈不是多此一舉嗎？」通常我都從兩方面回應這問題。 

  關係方面：我們有作為人父母的弟兄姊妹，很多時子女向我們求甚麼前，我們都已經

知道他們想要甚麼，然而我們仍然期望他們自己問出口，緣於那是一份關係、一種親人之

間的互動。如果他們不問出來，我們怎樣瞭解到他們有多想要呢？又怎能知道他們對得到

這東西的態度是怎樣的？例如覺得自己應得還是戰競地感到不配有？父母又怎樣找到機會

回應，表達愛或趁機教導兒女呢？另一方面，兒女自己開口問出來，對他們也是好的，他

們自己也能整理好自己的想法，明白和考慮自己求的原因、方法和影響，是成長、成熟的

過程。 

  行動方面：「祈禱」並不是念咒語，上帝也不是聽「吩咐」的家神，信徒祈禱並不是讓

自己不行動、不爭取、不努力的藉口，反之卻因對上帝能成就萬事的信心，一往無前地努

力爭取實現，以致最後能將榮耀都歸給主，而自己就成為與有榮焉、配合上帝工作的重要

一員。常聽弟兄姊妹在未信的家人面前謝飯祈禱時被罵：「甚麼也不用做，祈禱耶穌就給飯

你吃嗎？」這正正因為不認識祈禱的本質：祈禱的人也行動。 

  摩西先祈禱求上帝與他同去，然後毅然領以色列的百姓往荊棘滿途的迦南；亞伯拉罕

的僕人為以撒娶妻，先祈禱上帝賜福他的主人，然後運用自己的智慧成功選中賢德的利百

加；以斯帖要求全部以色列人先跟她一起禁食祈禱，然後冒生命危險進到波斯王面前拯救

以色列全族。這些都是聖經裡祈禱而行動的偉人，他們配合上帝的合意而行動，讓故事沿

著「正確」的軌跡發展，不斷顯現上帝的介入、作為和榮耀，而自己也在其中擔當重要的

角色。 

  所謂「正確」的故事軌跡，就是聖經所展現的一幕幕上帝的故事：創造、以色列歷史、

耶穌的一生、教會現身和終末實現。我們正處於最後兩幕的時代，當我們禱告，就開始了

屬於我們的小故事，在這故事中，我們與耶穌基督結連、我們行動參與、我們與聖靈同工，

讓榮耀歸給天父，一同實現上帝的大故事。 

  求主教導我們禱告。 
 


