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《讓聖靈管理我們的物質追求和慾望》 

  早前在報章新聞中看到以下故事：2013 年蘇格蘭愛丁堡一名 17 歲少女 Jane Park 買了

人生第一張歐洲百萬樂透彩票，沒想到竟然中了大獎，贏得£100 萬英鎊（約$960 萬港元），

更成為歐洲最年輕的百萬富翁。正當她以為人生自此變得一帆風順，萬料不到這才是噩夢

的開始。現年 21 歲的 Jane 早前接受英國《每日郵報》專訪，她表示：「當下中獎後，我以

為我的人生會比當下好十倍，想不到是惡劣十倍。」，她坦言，寧願自己沒有錢，「如果我

沒有中獎，我的人生會比現在容易得多。」Jane 指要尋找一個真心愛她，而不是貪圖她的

錢的男友非常困難。除了物質享受之外，Jane 指自己的人生一片空白。沒有方向和目標，

不知道人生意義為何…… 

    另外，當我看到傳道書 2 章 1 至 11 節：「我心裏說：『來吧，讓我用喜樂試試你，使你

享福！』看哪，這也是虛空。……這樣，我就日漸昌盛，勝過我以前所有在耶路撒冷的人。

我的智慧仍然存留。凡我眼所求的，我沒有克制它；我心所樂的，我沒有不享受。因我的

心要為一切的勞碌快樂，這是我從一切勞碌中所得的報償。後來，我回顧我手所經營的一

切和我勞碌所做的工。看哪，全是虛空，全是捕風；在日光之下毫無益處。」至此明白到

Jane 白白得來的財富和享受，對比於傳道書作者所羅門王從勞碌得來的財富、享受，都好

像一樣是虛空的。 

    所羅門王只求物質與享受，他所作的都是為身體及精神上的享受而作，理應十分滿足。

因為眼睛所求的、心中所樂的都得償所願；但結果卻不然，他感到虛空。保羅的經驗卻剛

好與所羅門王成了一個強烈的比對，保羅說：「似乎憂愁，卻常有喜樂；似乎貧窮，卻使許

多人富足；似乎一無所有，卻樣樣都有。」（林後 6 章 10 節）原因是他追求屬靈的事，每

天為主而活，上帝就成為了他的滿足，而只有祂才能給我們真正的滿足。 

    過度鍾愛物質，就是另一種形式的拜偶像。上帝不打算給我們的，我們卻殷切地希望

要得到。換句話說，我們已在心中設立了偶像。我們重視物質，過於重視上帝的旨意。保

羅說：「至於那些今世富足的人，你要囑咐他們不要自高，也不要倚賴靠不住的錢財；要倚

靠那厚賜萬物給我們享受的上帝。又要囑咐他們行善，在好事上富足，甘心施捨，樂意分

享，為自己積存財富，而為將來打美好的根基，好使他們能把握那真正的生命。」（提前 6

章 17-19 節）保羅直接地說上帝是所有享樂的源頭，物質的一切不能產生這樣的福分。基

督徒所擁有的錢財和物質不是他自己的，他只是一個管家，他有責任為上帝的榮耀和其他

人的好處來使用金錢，用來行善，並且甘心施捨給有需要的人。把我們的慾望轉化為慷慨

施捨的動力，這就是一個控制慾望的方法。 
 


