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《生命力的彰顯》 

  每當春天來臨時，在樹上總會看到一些幼嫩的葉子，從樹枝上長出來，予人一種活力

重現和萬物更新的感覺。但細看之下，卻發現到有些樹枝是沒有嫩葉長出來的，有些甚至

凋謝了，這些枯枝想必出了些問題，以致失去了生命力！ 

  信徒生命力的彰顯，是在乎他與主耶穌的關係，就正如葡萄樹與枝子的關係。耶穌曾

教導我們說：「我就是葡萄樹，你們是枝子。常在我裏面的，我也常在他裏面，這人就多結

果子，因為離了我，你們就不能做什麼。」(約 15：5) 

  如何才能常在主耶穌裏面？我想可以從兩方面來學習。 

讀經方面：如果我們要真正的去認識神，就需要透過研讀聖經，因為神藉著聖經來向我們

啟示祂自己的作為、祂無盡的愛及祂的救贖計劃，讓每一位渴望認識祂的人，都可以從聖

經中去認識祂。當我們了解祂更多，明白祂更多的作為、祂對教會和對我們各人的心意時，

我們每天就會更有信心及能力，在世上做鹽做光，活出耶穌基督的樣式，作一個有生命感

染力的基督徒。 

  近年，教會積極地鼓勵弟兄姊妹們去研讀聖經，除了主日學之外，亦與中國神學研究

院協辦「生命之道」、舉辦「讀經日」等，旨在透過這些課程，讓大家一起去學習神的話語，

透過彼此討論、互相鼓勵和分享，從而更深的認識神，且能應用到生活的每一個層面，實

踐信仰生活化、生活信仰化。在這幻變的世代中，我們委實需要紮根於聖經的真理，以致

能在這彎曲悖謬的世代中成為一盞明燈。 

禱告方面：禱告是我們屬靈生命上成長很重要的一環，我們可以藉著禱告，將心中的隱密

事，坦然無懼地帶到神面前，因祂是我們的天父，必垂聽我們的禱告。除此之外，當我們

來到神面前禱告，就可以學習到，無論在甚麽事情上都要倚靠祂，從而學懂更加謙卑地去

順服及倚靠神。 

  主耶穌正是我們要學習及跟從的榜樣，雖然主耶穌是神的兒子，但當祂降世為人的時

候，祂也常常禱告。四福音中記載了很多主耶穌禱告的例子：耶穌醫治了一個長大痲瘋的

人之後便退到曠野去禱告、耶穌行完五餅二魚的神蹟後亦曾退到山上去禱告、耶穌在挑選

十二使徒之前上山去整夜禱告神………，這正正告訴我們信徒，一個人最大的屬靈能力來

源：就是禱告。禱告是最蒙神喜悅的事，也是仇敵最害怕的武器。 

  既然主耶穌也時常禱告，身為祂門徒的我們，就更加需要禱告！願我們的生命，都能

經歷到禱告的能力。若然我們的屬靈生命建基於研讀聖經和禱告上，我們的生命就好像枝

子連在葡萄樹裡，定能結出更多聖靈的果子，就是仁愛、喜樂、和平、忍耐、恩慈、良善、

信實、溫柔、節制。 
 


