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《禱告是與上帝情的交流》 

  在路加福音 22:31-32 的記載中，主耶穌對西門彼得說：「西門，西門！撒但要得著你

們，好篩你們像篩麥子一樣；但我已經為你祈求，使你不至於失了信心。你回頭以後，要

堅固你的弟兄。」彼得對他說：「主啊，我已準備好要同你坐牢，與你同死。」耶穌說：「彼

得，我告訴你，今日雞還沒有叫，你要三次說不認得我。」曾金發牧師在《紮根於神──

神學＋禱告的結合》中解釋這一段經文，指出耶穌大可以對彼得說：『撒但想要得著你們，

好篩你們像篩麥子一樣；但我已經阻止了。』耶穌是有這能力的。又或者說：『撒但想要……

但我不許。』耶穌是有這權柄的。耶穌可以用的方法很多，例如叫彼得在路上不要遇上其

他人、叫遇到彼得的人別問他問題等等，但祂都沒有如此作，卻獨選禱告，可見禱告的重

要。從實用主義去看，既然耶穌有能力去阻止，不如快手快腳去做，做完便了結一件心事，

危機就這樣解決了，畢竟，人有自由意志，神要阻止撒旦或許比叫彼得堅強起來要容易一

些。但是，正因為耶穌看的不只是事情解決與否，而是人的生命是否能夠成長、豐盛，與

上帝的關係可否更親密，而彼得正正就是要學習憑信心前行，不要只懂得誇口自己願意與

主同死，而是要真的能夠依靠主，甚至成為別人的祝福去堅固他人的信心，所以耶穌為彼

得禱告而不是阻止困難出現。（新約 37-38 頁） 

  我們常把「祈禱」等同於「祈求」，抱著極重的實用主義去祈禱，以致我們認為自己夠

能力搞定事情的時候便想不起禱告，又或是因為「看不見禱告的果效」而沮喪，讓我們未

能真正享受禱告生活。溫偉耀博士在《如何按照神的旨意祈禱》一書中提出「祈禱其實是

我們與神之間情的交流，我們甚至可以把祈禱看成是與神的約會」，「祈禱並不是功利或功

能式（functional），最主要的不是在神面前求甚麼……最重要的目的就是透過與神之間情的

交流，慢慢與神的心靈貼近」。（新約 10-12 頁）我相信「禱告的果效」，但這並非指禱告就

一定按我心願得著，好像禱告能夠叫神呼風喚雨一般。「禱告的果效」是建立人與上帝的關

係，是情的交流。透過每一次在禱告中呼叫天父、主，我就再一次認信祂為我生命的主，

知道掌權的不是我而是上帝；禱告讓我們明白與祂同行便能夠得到最好的福份。有時，我

會愚蠢得只求上帝改變環境，但我也常被主提醒，我可以求祂改變我的品格與視野，因為

我明白上帝愛我，祂關心我的生命，關心我跟祂的關係。 

  神是愛，愛是一份關係，而非單單供與求。願我們透過禱告與上帝有情的交流，更享

受與上帝的關係。 
 


