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講題：你今日食咗未呀？
經文：雅歌二︰1-7

引言：

中國人十分重視飲食，所以有「民以食為天」的說法，不過在日常生活中，我們甚至可以看見「飲食大過天」的情況，因為除了林林總總的飲食介紹及廣告外。當彼此碰面時，總會問上一句：「你吃了飯沒有？」，彼此關心吃的狀況。我頗欣賞一個飲品廣告的標語：「你今日飲咗未呀！」，廣告標語相當深入民心，彷彿提醒我們，飲用它的產品就好像吃飯一樣，同樣有著必須性。

今年是教會的栽培年，我忽發奇想，如果大家對神話語的渴慕，也像我們對飲食的喜愛，又或者我們的身體如果不讀神的話語，就會自然有肚子餓的感覺，那相信我們也不用什麼奮興會來奮興大家，可能只是偶然舉辦一些「讀經大胃王」、「超級主日學迷」等聚會就成了。事實上，主耶穌曾經在約翰福音中，將自己比喻做生命的糧以及湧向永生的活水，藉此鼓勵我們要像需要食物及水般需要他，所以我們也會用「靈糧」來代表聖經的話語，作用也是一樣。不過我覺得更美的是我們不僅單單需要靈糧，而且還要愛慕它、渴慕它，因為它幫助我們認識神、接近神。聖經中的雅歌就是透過人世間的愛，來隱喻人神之愛，雅歌也是以色列人在每年逾越節中必定會誦讀的經文，目的就是記念神對以色列人的愛，喚起人們對神的愛慕，現在讓我們也從中學習何為愛慕。

　　

愛慕是聚焦

沙崙的玫瑰花以及谷中的百合花都是十份罕有的花朵，近代甚至發現玫瑰花是後期才移植到沙崙，可見當時要在沙崙看見玫瑰花幾乎是不可能，而谷中的百合花，甚至是荊棘中的百合花，同樣也是觀看者的焦點所在。這是新娘的自信，她自信在情人的眼中，自己就好比罕有的玫瑰花、百合花，情人的焦點會被深深地吸引著。他的良人，同樣是樹林中的蘋果樹，特出於眾樹之上，同樣地讓她的焦點不能轉移。

愛慕神的話語，就是一種聚焦，在我們的生活中有許多的事物吸引我們，我們在成就、戀愛、安全感、舒適的生活方面，放上了許多的時間精力。到星期日要抽一小時上主日學，或是每天要抽一點時間靈修、讀經，就會說沒有時間，或要多睡一會。但如果神話語是我們所愛慕的，我們就能聚焦，其他的事物就好像荊棘、樹林般毫不起眼，我們就會專心地去追求，願意地去付上代價。

愛慕令生命改變

新婦繼續描寫蘋果樹不但吸引她，也令她願意去嘗果子的滋味，當她親口吃了果子，嘗到了果子的甘甜，她的生命也因此改變，因為果子成了她身體的一部份，使她得著了養份，同時也改變了她內心的感覺，使她在思念的痛苦中，得著暢快，蘋果樹的生命就彷彿進入了她的身內。愛慕神的話語，讓我們明白神的心意，可以改變我們對事物的看法，使我們在勞苦重擔中看到神的恩典，林後5:17也指出，若有人在基督內，他就是新造的人…。

愛慕是行動

新郎看見新婦，為了表達愛意，將她帶進入筵宴中，在眾賓客面前用旗表示她的愛，並且將她抱起，這一連串的描寫充滿動感，扣人心弦。愛不是單單說在嘴邊，而是透過行動來表達。我們許多時說自己是基督徒，是愛主的，可是如果連神所默示的聖經也沒有好好的看過，何來明白神的心意，對一個不明白的人或事，我們很難想像這愛可以有多深。

愛慕是等待

在第七節中，新婦囑咐眾女子不要驚動及叫醒她的良人，等他自己情願。這是尊重，也是一份自我的約朿，不是從自我中心出發，而是讓對方準備好，願意進入愛情才一起開始。我們知道在人神關係中，神一直是深愛著我們，也一直在等待著我們，祂會循循善誘，卻不會強逼，同樣教會也不願意強逼大家一定要參加主日學或團契。其實，我們都知道神願意我們能更進深的認識祂。當我們清楚知道這份等待，明白等待背後的深情，可以使我們不再沉睡，同時可以激動我們愛慕神的心，讓神的話語成為我們每日必需的靈糧。好叫我們活在神的豐盛中。我們有一句口頭禪，一日一蘋果，醫生遠離我，意思是多吃水果能讓我們有好的身體；同樣地，多讀經、多禱告、多親近神，也能讓我們有強壯的靈命，好叫我們能有力為主作鹽作光。盼望日後如果有人問你吃了飯沒有，或是看見那「今日飲咗未呀」的廣告時，都可以提醒我們對神話語愛慕的心。

