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　　人生總有得失，有得必有失，有失必有得，以下是一個例子。

　　『一九九八年梁一鳴夫婦騙房津案曝光後，兩人信了耶穌，但在等候上訴結果的一年間，最大收獲的是一對仔女，他們很開心，覺得「俾番個爸爸媽媽我」。那段時期兩個博士（梁與妻）無事可做，就一同替子女補習，當時讀小六的兒子，後考進國際學校，並獲五年獎學金；而剛會考的女兒亦考獲United World College 獎學金升讀兩年預科，是香港兩個獲獎學生之一，如今她在美國唸大學二年級。「失去的，神俾更多更多……」 』（談天說道，2003年9月1日） 

　　聖經也有類似的故事，路得記的開始是談及三位婦人的悲慘遭遇，透過她們的遭遇，讓我們看到人生有得必有失，有失必有得的道理。

有得必有失（1-2節）

　　路得記的故事發生在士師師代，當時以色列人尚未成立王朝，那時神興起一些士師，即民族領袖來統領以色列人。當時「國中遭遇饑荒」，「國中」（The land）大概是指到迦南地，是神賜給以色列的地方。這裏提到饑荒一定非常嚴重，因為連在猶大伯利恆的地方也受影響。「猶大伯利恆」是相對於西布倫的伯利恆（書19:15），又名以法他（創35:19），伯利恆的意思是「糧倉」，因為這裡土地肥沃，物產豐盛。在猶大伯利恆的地方，有一個人因為逃避饑荒，「帶著妻子和兩個兒子往摩押地去寄居」。「摩押地」在以色列南部死海以東的高原，當以色列人從埃及出來路經摩押時，摩押人與他們為敵（民21:29）。這人是誰？這人名叫以利米勒，他的妻名叫拿俄米；他兩個兒子，一個名叫瑪倫，一個名叫基連。「以利米勒」意即「神是王」，「拿俄米」意思是「可愛」或「喜樂」；「瑪倫」意即「軟弱」或「患病」，「基連」意即「憔悴」。以色列人的名字很有意思，或多或少都反映出其本人的性格或特徵。

　　以利米勒為了逃避飢荒而寄居摩押，使一家得著飽足；但同時這決定卻使他們失了故鄉。兩難之間，令人奈何。(1)得著了飽足：飽足是人生存的最基本需要，故此人會用盡一切方法去尋求飽足。以利米勒身為一家之主，他要用盡方法讓家人得著飽足，最終他選擇遷居摩押，因為那地方有糧食。 (2)失去了故鄉：有得必有失，亞比米勒讓家人得著飽足，但卻使他和家人失了故鄉。對昔日的來說，故鄉是很重要；因為故鄉不單有田地房屋，更有熟識的風土人情、親朋戚友和風俗習慣。但為了生存，亞比米勒依然選擇了離開故鄉，寄居摩押。

有失必有得（3-5節）

　　原先以利米勒以為寄居摩押便可逃過災難，怎知人算不如天算，以利米勒到了摩押地不久便死去，剩下妻兒三人。對於拿俄米而言，喪夫之痛當然悲傷，但她仍有兩個長大的兒子可以依附，生活仍有盼望。兩個兒子娶了摩押女子為妻，一個名叫俄珥巴，一個名叫路得，在那裡住了約有十年。基本上摩西的律法是不贊成，甚至反對與異族通婚（申7:3，23:3）；但身處異地，與異族通婚是很難避免的事情。拿俄米的兩個兒子不單在異地娶了外邦的女子為妻，更且一住便住了十年。瑪倫和基運人如其名，兩人早死，遺下寡婦三名，沒有丈夫，也沒有兒子。當時婦女的地位非常卑微，在社會上完全沒有地位，要依賴丈夫過活，沒有兒子的婦女更受人卑視。這三位寡婦無夫無子，在當時來說是處於絕望的境界，但這正埋下伏筆，帶來拿俄米和路得一生的轉變。

　　對拿俄米、俄珥巴和路得來說，喪夫之痛當然悲傷，但同時為她們帶來新生的機會；不單是生活上的新生，更加是屬靈的新生（Chittister，2000）。(1)失去了親人：失去至親，尤其是失去配偶，是一種非常嚴重的打擊，令人心靈麻痺，思想遲緩，生命徹底地改變。拿俄米、俄珥巴和路得無夫無子，在當時來說是失去了生活的依靠，處於絕望的境界。(2)得著了新生：但從另一角度來看，雖然拿俄米、俄珥巴和路得失去了至親，但她們卻得著另一個新生。首先，因為失去至親，這三位寡婦以往的生活模式不得不改變，新的生活方式可能會更加精彩。另外，當失去至親之時，傷痛之餘，可以從新的角度去領略神的旨意和引導。

　　人生中有許多得失，有人得著的時候，便自鳴得意，不知失去的東西；有人失去時候，便以為絕望無助，不知已經得著的寶貴。學習如何面對人生的得失，要自小學習。暑假之前，宣奇上了寶貴的一課。他參加了學校的羽毛球單打比賽，平日我和他練習，總是按步就班，故此他自以為打得不錯。比賽對手是一位二年級的同學，事前已預計宣奇多數會敗北，故此提醒他只要盡力而為，不要計較得失。比賽當天，宣奇可能因為太緊張和不適應室內場地，結果大敗而回。他很不開心，眼泛淚光，但盡算能控制自己的情緒。比賽是好的練習，讓孩子知道自己的程度，也學習如何接受失敗。

　　人生中有許多得失，最重要是要明白有得必有失，有失必有得。得的時候，信徒要從屬靈角度看到自己的不足，謙虛向神求助；失的時候，也要從屬靈角度看自己的豐足，感謝神的恩典。

