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　　今屆諾貝爾和平獎得主伊巴迪（Shirin Ebadi）談爭取伊朗婦女人權的困難時說：「人生的美妙在於對抗困難（The beauty of life is that a person fights against difficulties）。」（明報，2003年10月15日）『她的辦公室辦公桌面曾擺放一座小小的自由神像，可是從未想過要當難民去西方國家，寧願在祖國爭取更大的婦權與政治自由。她在1999年接受美國《基督教箴言報》的訪問時說﹕「在伊朗爭取人權的人從生到死都活於恐懼中，但我已學會克服恐懼。」』（明報，2003年10月11日）

　　伊巴迪在極權國家內專注爭取婦孺的權益，今次得獎，實至名歸；她視對抗困難為人生的美好，藉得欽佩。聖經中有兩位女士，同樣有這種氣質。拿俄米和路得回到猶大的伯利恆，對於拿俄米來說，這是闊別十年的家鄉；對於路得來說，這是一個從未踏足的異地。兩位女子面對困難時，顯出各自的氣質。

永不放棄的拿俄米（1:19-22）

　　當拿俄米帶著兒媳路得回到家鄉伯利恆的時候，正是四月收割大麥的時候，絕大部份的男子都到田間忙碌地收割（22節）。大概拿俄米的丈夫是有名望的人，所以拿俄米和路得歸回的消息很快便街知巷聞。全城的人看見拿俄米一家四口，十年前豐豐足足地離開，現在卻風塵僕僕，只同一位兒媳回來，都感到非常驚奇（19節）。

　　拿俄米對婦女們的評頭品足很不適應，故此她對眾人說︰「不要叫我拿俄米，要叫我瑪拉，因為全能者使我受了大苦．．．」（20-21節）「拿俄米」是「甜」或「喜樂」的意思，「瑪拉」是「苦」的意思。拿俄米請求婦女們不要再叫她的原名，改叫她瑪拉，原因是她受了許多的苦。她相信今天的苦況，是耶和華降禍與她，全能的神叫她受苦。「全能者」原文是指神是充滿能力，一切事情都由祂掌管；這個字通常含有「神是無所不能而又賜人福份的神」的意思。拿俄米在苦難絕望中稱呼神是全能者，表面上是埋怨神，但實質她相信神是福份的源頭，故此在新生活中仍仰望神。

　　在男性主導的社會，婦女的聲音容易被人忽略；在高舉年青力壯的文化，年紀老邁者會被輕視。一個人無論年紀如何，性別如何，在人生中總會面對一些困難。但信徒要明白，每個人都有本身的潛能和獨特的地方，只要永不放棄，神必然會賜福給我們，適應新的環境。拿俄米雖然年紀老邁，但她的屬靈經歷很是寶貴，也成為了在新環境中的資產。拿俄米在困難中仍然沒有放棄，稱呼神是全能者；因為她的堅持，她的人生仍然美妙。


獨立自強的路得（2:1-2）

　　當路得和拿俄米無以為生的時候，路得主動對婆婆說：「容我往田間去，我蒙誰的恩，就在誰的身後拾取麥穗。」（2節）原來以色列人有律例規定照顧窮人和寄居者（利19:9-10）雖然如此，但是一些沒有憐憫心腸的地主，往往只留下很少量的麥穗和葡萄，又或對窮人諸多挑剔和呼喝，令他們尷尬難堪。所以路得說，那個地主對她仁慈，她便在他的田裡拾取麥穗。雖然路得是摩押人，但她仍曉得以色列人的律例和習俗；在異地，她為了一家的生活，甘願肩負重責。拿俄米欣賞路得的賢嫻淑德，便對她說：「女兒啊，你只管去。」（2節）第二章第一節是一個伏筆，為要帶出路得與波阿斯的相遇。二人的相遇是神的安排，但這也是由於路得願意對抗困難的結果。

　　在男性主導的社會，婦女許多時會被教導倚靠男性，因而失去自我。人不能獨立自強，對自己的事自我決定，便不能找到真我。獨立自強要付出很大的代價，因為我們怕失敗，怕承擔責任。但獨立自強的人能夠尋回屬靈的自我，使我們在神裏面得回自信，自尊，自我價值，自我控制和自我認識，不再成為小孩和依附者，反過來成為成熟的供應者。結婚之後，路得是一個家庭主婦和依附者。但在困難中，路得選擇了獨立自強，自力更新；她主動提出解決生活困難的方法，成為一個供應的獨立者，她的人生變得美妙。

　　今年有七位獲選為2003年「香港十大傑出青年」，當中我最欣賞的還是一位女性，因為她以堅毅的精神對抗困難，將坎坷的人生變為美妙的人生。『「有問題不代表不可成功！」患有輕微閱讀障礙的中文大學心理學系副教授陳瑞燕，當年留學美國時曾遭歧視，被當地醫務所人員批評她講英文不流利，拒絕讓她診症。但她沒有氣餒，不斷背誦英文書、抄筆記，終憑毅力克服身體障礙，最後考獲第一名，多次在國際發表有關腦功能研究的文章，昨日（11/10）獲得「香港十大傑出青年」獎．．．「雖然當時我好嬲，心想為何他們對我如此？但今日，我反要多謝他們，因為他們為難我，我才有今日的成果。」』（明報，2003年10月12日）

　　在今年七月十日屯門公共的巴士意外中，身受重傷的葉紹蔭紀念小學的潘邁高老師在九月十六日發表了一封公開信，說明在困難中人生仍然美好：「感謝天父的保守在這次嚴重的交通意外中讓我得以生存，全然都是出於神的恩典，相信不是必然的事，一定有祂的美意．．．七月十日的巴士意外中，祂讓我在出事後到醫院期間一直保持清醒，儘管我被飛出巴士外也沒有傷及腦部及脊髓骨，也能有足夠的氣力呼叫救命直到拯救人員將我送達救傷車中也能在昏迷前告知醫生我的肚子痛，讓醫生能在短的時間內診斷我的傷勢，這已充分見證天父奇妙的拯救。」

　　今天，信徒也會面對不同的困難，我們是否能像拿俄米般對神永不放棄？像路得般在神裏頭獨立自強呢？若能如此，我們的人生仍然是美妙的。

