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　　去年你有什麼新年願望？你是否能夠達成？若然未能達成，是什麼原因呢？有人會怨天尤人，有人會慨嘆時運不濟，但是否真是如此呢？以下的故事，說出另一些人的觀點。『蠍子要求青蛙揹牠過河，因為牠不會游泳。青蛙說：「你有毒又會螫人，我才不敢幫你。」蠍子說：「如果我螯了你，我也活不成，我怎麼會做這種損人不利己的事呢？」心軟的青蛙想想有道理，便答應蠍子。到了河中央，青蛙突然又麻又痛，原來蠍子還是螫了牠，臨死之前，青蛙不解地問：「你為什麼要這麼做，這下子我們兩個都非死不可。」蠍子回答：「我是不得已的，因為我的本性如此。」』（楊惠玲 ，2002年12月16日）

　　蠍子和青蛙的命運是蠍子的本性做成，許多人相信命運在我手，但是否真的如此呢？路得的故事給我們另一個啟示。

不受操控的命運（1-6節）

　　波阿斯來到城門口，等待那與路得至近的親屬經過。剛巧那至近的親屬真的經過城門口，波阿斯便請那人坐下，有事共商（1-2節）。當各人坐定後，波阿斯對那至近的親屬說明來意（3-4節）。按當時風俗，雖然土地原屬以利米勒，遺孀拿俄米沒有繼承權，但卻有權以兒子的名份售賣土地。而以利米勒是那至近的親屬和波阿斯的族兄，按習俗而言，那親屬有責任用錢去贖回或買回那塊地，否則便落在波阿斯的身上。波阿斯請那人在眾人及長老面前，作出決定。那人思索一會，想得到那塊地，於是答應出錢贖回。波阿斯提醒那親屬，要同時娶以利米勒的媳婦路得為妻，使以利米勒在產業上存留他的名（5節）。按習俗而言，若然路得生了第一個男孩，這男孩便屬於以利米勒的後嗣，並有權繼承以利米勒的產業。那人想清楚後，放棄先前的決定（6節）。

　　許多時，人無法操控自己的的命運，受外在因素支配，心理學稱為外控點（external locus of control， Myers，1988）。例如無論個人如何多努力，也未必得到應得的成果。路得也受外在因素去決定她的命運，例如那至近的親屬是否選擇娶她為妻，她也不能左右。路得在這件事情上，似乎不得不接受不受操控的命運。

人可以左右命運（7-10節）

　　原來買地和娶寡婦為妻的習俗雖是至近親屬的責任，但不是必須的，所以那人有權拒絕。為了公開表明自己的決定，那人按照交易的習俗，將鞋脫下，交給波阿斯，向他說：「你自己買吧！」（7-8節）意思是他放棄贖回以利米勒產業的權利和責任，將它轉交給波阿斯。雖然娶寡婦路得為妻可能引致日後無法擁有贖回的產業，但波阿斯深愛路得的賢淑，於是請眾人為他作見證，表明他願意贖回以利米勒一家的土地，也願意娶路得為妻，盡了親屬的責任，延續以利米勒的香燈（9-10節）。波阿斯有這決定，背後原因是他十分愛慕路得的賢淑。

　　在某程度，人是有一定能力左右自己的命運，心理學家稱之為內控點（internal locus of control）。路得正是一個好的例子，她雖然沒有在城門口出現，卻仍左右波阿斯的決定。波阿斯願意娶路得為妻，主要原因是因為路得先要的勇敢和賢淑的品德。

神是命運的主宰（11-12節）

　　眾人和長老眼見波阿斯的仁義表現，都表示尊敬和欽佩，並為他娶到一位好妻子而高興，都一同為他祈福。他們首先祝願耶和華使得生養眾多，因為生養等同福份（11節）。「以色列」一名來自他們的祖先以色列，他的兩位妻子是利亞和拉結，是以色列人的女祖先，為先祖雅各開枝散葉。跟著他們祝福新郎在家鄉凡事亨通（11節）；波阿斯是屬以法他族，居住在伯利恒。他們祝福波阿斯在族人中備受尊敬，在居住的地方名聲顯赫，事事順利。最後他們祝願耶和華賜福新婚家庭（12節）。法勒斯是猶大和他瑪所生的兒子，他是伯利恆地方的先祖，也是猶大兒子中最出眾的一位，也是波阿斯的祖先。他們祝福新婚家庭像法勒斯的家庭一樣，強大和興旺。

　　人的命運，無疑受外控點和內控點的影響，但信徒理當更加相信，在外控點和內控點之外，更有神控點（divine locus of control）。神是宇宙獨一的真神，能夠操控一切，人的命運自然也在祂的手中。路得的命運，都在神的操控之中。若不是神的保守，路得未必能遇上波阿斯；若不是神的賜福，路得未必能生兒育女。

　　人渴想操控自己的命運，但卻不明白許多時是事與願違，到頭來帶來更多的失控，這正是許多中年男士的寫照。中年男士最大的心理危機是感到失控（loss of control），包括身體的失控，家庭的失控，事奉的失控和事業的失控。當中年男士不肯接受事實，拚命去控制健康，家庭，事奉和事業時，便越感到連自己也開始失控。

　　回想過去一年，對我來說也是失控的一年。首先，身體多了毛病。事奉方面，教會增長大大放緩。家庭方面，大家要不斷配合。種種原因，令我的中年危機加深，間中會悶悶不樂。但回想起來，當我願意從神的角去看，我明白一切都在神的操控中，許多地方都很值得感謝神。故此，今年我的新年願望是學習讓神操控我的生命和生活。

　　在城門口發生的事情，表面來看，似乎都不在路得掌握之中；但想深一層，路得在某程度上仍是操控著自己的命運；然而，路得的命運真正是在神的手中。同樣，今天的信徒，除了接受人的命運受外在和內在的因素影響外，最重要是完全交託給神，讓神掌管我們的命運。
