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    最近有一套十分受歡迎的電視節目，內容是發掘一些日常生活中，鮮為人知的趣味常識。有朋友將其中的一個發現告於我，就是如何從牙膏筒裏，將平時擠不出的牙膏擠出來用，我太太將這方法使用得出神入化，一個原本就快要丟的牙膏竟可再用十多次，真是讓人喜出望外。當然這個節目並不是所有內容都稱得上是大發現，不過卻從中傳遞了一個訊息，原來一些我們平時習慣不太注意的地方，實在藏著許多新的可能性。

　　祈禱相信是基督徒最多接觸一項活動，在我們從決志的一刻開始，我們就學習天天祈禱，在吃飯前祈禱，在靈修時祈禱，在聚會中祈禱。事實上這是我們一個習以為常的動作。不過奇怪的是無論在神學院或是在基督教的書室中，還是有許多的課程及書籍介紹應該如何祈禱，我自己本身就是在學習祈禱，而且課程的時間是三年，當我在團契中分享時，一些團友覺得十分驚訝，想不到這個人人會做的動作，也需要花幾年時間去學習。

　　其實祈禱的定義可以很廣，有人說祈禱就是凡指人與神之間的互動，無論是在思想、感情或是行動上，我們都可以稱之為祈禱。所以我們探討的地方其實可以很多，可惜我們大多數均只會停留在思想和行動的層面上，所謂無事不登三寶殿，我們往往在有事或有聚會時才會向神祈禱，又或者以忙碌的事奉來代替祈禱。我們的心弦很少在祈禱中被觸動，我們不容易可以對神發出心裏的感受及呼求，許多時均停留在事情及其解決的方案上。今天我們希望從亞伯拉罕與神的一次互動中，來一起發掘一下祈禱裏面，一些我們既熟悉又陌生的地方。

　　神上次在16章中親自請夏甲回家後，就在17章為亞伯蘭（即「父被高舉」的意思，可能是一個異教的名字）改名為亞伯拉罕（即「多人之父」的意思），藉此重申對亞伯拉罕的應許，亞伯拉罕亦遵行神的吩咐為家人行割禮，作為立約的表記，這期間經過了十多年，似乎亞伯拉罕與神的關係，也有很大的進步，雖然亞伯拉罕曾經對神應許他，仍可生育顯得不大相信，但也很坦白地對神說出自己的看法，神沒有怪責他。似乎在信心的迷宮中，亞伯拉罕漸漸學習到與神坦誠共處的心態，知道神最終都是祝福他的神。在18章中記載有三位天使前來探訪亞伯拉罕，相對地，撒拉對應許的看法則是不信，但又不敢承認不信。

大發現一：祈禱是一種關係

　　亞伯拉罕可以坦然地承認自己的疑惑，將主權交在神的手中，同樣在18章中神亦願意坦誠地與亞伯拉罕相處，當天使行將去毀滅所多瑪蛾摩拉的時候，神說：「我所要做的事豈可瞞著亞伯拉罕？」，這讓我們想起朋友之間，尤其是密友之間的關係，可以無所不談，當發生什麼大事，你第一時間就會告訴那位朋友，同樣在這裏，按理性來說神完全沒有必要將所要做的事告知亞伯拉罕，他有完全的主權，但因為神當亞伯拉罕為朋友（代下20:7），所以樂意將這件事告訴他。祈禱就是這回事，反映著我們與神之間的關係。這種關係使我們在生活中無論有什麼開心不開心的事，我們都願意與祂分享分擔，禱告的動力也就是源自於此，一種渴慕與神有更多相處的心，所以禱告應該是從關係開始，當我們能夠多體會與神的關係，我們就有更多的動力去祈禱。
大發現二：祈禱是相信有新的經歷

　　18章中亞伯拉罕對神的祈求可以說是極之硬著頭皮，由五十個義人說至十個義人，神可以說是給了亞伯拉罕一個二折的優惠，過程中亞伯拉罕也用盡了方法，起先是用激將法，然後是求情，不敢不敢地又得寸進呎，步步緊逼著神，到底亞伯拉罕是憑著什麼，可以如此有信心地向神求呢？我相信最重要的是他相信在神就有新的可能性，他相信神可以令情況有改變。這是我們祈禱中一個很重要的信念，不過許多時候我們卻不是這樣相信，祈禱就是祈禱，口中諗完了，就馬上忘記了。口中求神指引應該怎樣做，心中早已有了全盤的計劃。禱告無論得時不得時，均無關重要，因為我們都是照樣的生活。

　　這都是因我們不相信禱告會令事情改變，而是相信事情掌握在自己的手裏，因此我們從不硬著頭皮，也從不會堅持的向神求，有就有，沒有就沒有吧！在這裏亞伯拉罕成了我們一個很好的榜樣，向神求，就有可能轉變，這是亞伯拉罕的信念，亞伯拉罕的神不是比我們的神有更大的能力，而是亞伯拉罕的信心比我們大，所以他可以求更大的事，而我們則劃地自限，未能經歷祈禱帶出來的可能性。要向神大大地張口，神的恩典必能充滿你，

大發現三：祈禱就是放下

　　亞伯拉罕與神爭論及祈求後，就各自散去，聖經沒有進一步地描述他們的情況，彷彿一切都成了定局，亞伯拉罕好像相信神必會遵守他的諾言。結果如何呢？我們知道，原來在所多瑪城中果真找不到十個義人，終於以滅城收場。不過神知道其實知道亞伯拉罕真正關心的是他的姪兒羅得，因為羅得當時正是住在所多瑪城中。記得當年羅得被擄，亞伯拉罕曾不惜一戰，帶領家人去搶救他，所以今次苦苦求神的背後，其中一個目的可能就是為了救羅得。神最終雖然毀滅了所多瑪城，不過仍然親手拉著羅得逃離了現場（v.10; 16）。因為他曉得亞伯拉罕的真正的所想所求。

　　這就是亞伯拉罕所信靠的神，一直保守賜福著亞伯拉罕。亞伯拉罕似乎甚明白這點，所以當他祈禱完後，他就回去，放下了心中所擔憂的事，深信神會作工。但我們卻不是經常可以如此地放下。有時候我覺得小孩子在這方面還容易領會，因為他們往往在認真的祈禱後，就繼續開心地去玩耍，彷彿沒有事發生過似的，因為他深信神會保守。大人如果可以這樣倚靠神就是十分難得。因為這不是單單在理智上明白就能行出來的事，需要與神建立一個恆常的關係，然後我們要相信神會帶來新的可能，以致我們可以信靠祂的恩典，放心地交托給他，經歷祈禱後的平安。

其實這三個的發現，並不是一些什麼的大發現，不過卻是我們日常祈禱生活容易被忽略的地方，盼望透過亞伯拉罕的祈禱，可以讓我們有新的學習。

