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公司的發展和穩健，其中一個主要因素是公司有多少的資本。社會的發展則在乎社會資本，「根據世界銀行的釋義，社會資本是社會內各種制度及個人才能的總和，是推動現代社會發展的主要動力之一。青少年是社會未來的主人翁，是社會的楝樑，亦是社會資本的重要一環。」（網上資料）我認為教會的長遠發展關乎教會資本，包括教會的制度、領袖的才幹、會眾的屬靈程度等等，其中之一是青少年。

今天是教會的七週年堂慶，教會的資本如何？青少年如何？這關乎教會的長遠發展。青少年人數增長不一定代表青少年的質素優良，教會資本強大。最近我閱讀一本書，名為「以家庭為本的青少年事工」（馬可．德夫里斯，2001）。作者指出，青少年長大之後是否留在教會，在於他們的父母至少一人是以身作側地實踐聖經的教訓，或與成年信徒建立起密切的關係。故此教會當首先強化青少年父母的家庭，第二是裝備教會的大家庭，讓成年信徒一同去裝備年青人成長至成熟的信徒。我十分贊成這個理念，因為教會是一個大家庭，有許多「核心家庭」，也是一個龐大的「延伸家庭」。教會中的成年人等同青少年的叔叔和姨姨，有責任成為他們的屬靈導師。保羅是提摩太的屬靈導師，他對的提摩太的掛念和教導，值得教會內每一位成年信徒去學習。
視年青信徒如同子女（1-4節）
　　保羅對提摩太的關注和掛念是何等深切，視為自己的兒子。(1)視如骨肉（2節）：雖然提摩太不是保羅的親生兒子，但保羅曾教導提摩太，因此算是提摩太的屬靈父親。保羅像長輩般祝福年青的提摩太，願他得著父神和基督的賜福，包括白白的恩典和福份，大能的幫助和憐憫，內裏的平安和喜樂。(2)不住想念（3-4節）：保羅首先表明自己的說話是出自清潔的良心，好像先祖清潔的良心一般，坦誠無偽。保羅像父親想念兒子般想念提摩太，思念到他們分別時提摩太傷心地流下眼淚來的情景。他渴望能再見提摩太，以慰相思之苦。
　　牧養年青人，必須像父母般付出愛心。以前有一個國王，拿一群嬰孩來做實驗，只給奶吃，卻不抱他們，也不和他們說話，看看這群嬰孩會說甚麼話。過了一段時間，全部嬰孩都死了，因為他們沒有被關心和愛護。年青時，我參加的教會人數不多，但我們有一位好牧者。他每次查經後，都煮飯給我們吃；若我們遇有困難，牧者會主動關心我們，給予指導。父親節的時候，有團友送上父親節卡，表達多謝。廿多年後的今天，我們也保持與他聯絡。牧養年青人，除了要有牧養的技巧外，更重要是有父母的心腸，視年青人為自己的子女，耐心教導。成年信徒對年青信徒一兩句的問候，一個電話，也會帶來無限的鼓勵。
發掘年青信徒的恩賜（5-7節）
　　可能提摩太在事奉經驗上和能力都有限，但保羅仍看到提摩太的恩賜而加以讚賞。(1)無偽之信（5節）：保羅首先誇獎提摩太「心裡無偽之信」；對神有無偽的信心是我們事奉上最重要的恩賜，唯有肯定神的實在，我們事奉才有能力。提摩太的無偽信心是來自外祖母羅以和母親友尼基自小悉心的教導。(2)事奉恩賜（6-7節）：提摩太不是沒有恩賜的人，只是在面對事奉的壓力時有點膽怯，因此保羅再次提醒他：「將神藉我按手所給你的恩賜、再如火挑旺起來。」原來先前提摩太被按立作傳道或監督，神已將事奉的恩賜透過保羅賜給他了。
　　傳統中國人多批評後輩，很少讚賞。我在神學院讀書的時候，老師比較嚴格，給予的分數普遍偏低。某次，一位同學講道，可能講得不大好，老師很不客氣，說同學沒有講道的恩賜；幸好該同學沒有放棄，今天已經成為一位牧師。我在外國進修家庭及婚姻治療時，曾到過兩間機構實習，遇上兩位導師，有很大的分別。美國導師督導時多給與鼓勵，讓我有發揮的機會。但另一位中國導師卻十分嚴苛，結果實習很不開心，也只好按他意見去做。每個人都有一定的優點，需要別人幫他／她發掘。成年信徒要多加發掘年青人的恩賜，為他們帶來無限的鼓勵和自信心，他們日後定會成為教會的接班人。
為年青信徒樹立榜樣（8-14節）
　　保羅為提摩太立下了美好的榜樣，讓提摩太在他身上不斷學習。(1)為福音受苦難（8-11節）：當時竭力傳福音的人會遭受別人的嘲笑和逼害，所以保羅特別提醒提摩太要倚靠神的能力，竭力傳福音，不要以受逼迫為恥。保羅因為傳福音而遭受逼迫，現在更被下在監裏受苦。他受神奉派作傳道，使徒和師傅，都是為了見證福音的原故。(2)終身傳揚真理（12-14節）：保羅深信他所相信的神，必定會保守他完成傳道的工作，直到他離世或主再來的日子。故此，保羅囑咐提摩太，謹記他先前的教導，憑著耶穌基督所賜的信心和愛心，並倚靠聖靈的引領，謹守著真理，即「純正話語的規模」和「善道」。
榜樣是很重要的，特別對青少人來說。若父母吸煙，怎能教導子女不吸煙；若父母講粗口，怎能不教導子女不講粗口；父母看什麼電視，子女便看什麼電視。我的兒子七歲大，每次家庭崇拜，總愛做主席和講故事，因為他學像父親，在教會中講道。年青時，我蒙主呼召，其中一個原因是受牧者的影響。因為牧者忠心事奉，備受信徒愛戴，間接也影響我今天事奉的模式。以身作則是每一位屬靈導師的責任，特別是年青人的屬靈導師。成年信徒在教會內，當時常以身作則，忠心事奉，追求長進，激勵年青的信徒。

有一位長者對我說：「我本身的教會白頭人多於黑頭人，很羡慕你們的教會，有許多年青信徒。」但我告訴大家，若果今天我們不看重青少年事工，廿年後我們的情況也會一樣。但願每一位成年信徒都嘗試多與年青人交流，多為他們禱告，為他們奉獻更多，參與更多青少年事工。
