中華宣道會黃埔聯福堂主日崇拜講道撮要
講員：陳業剛先生
日期：2005年6月26日
講題：苦中浪漫
經文：創廿九：13-30

「吸煙危害健康」，這個反吸煙的宣傳標語可謂深入民心，不過香港煙民仍然無懼付出沉重的健康代價，根據成報04年12月15日的報導，本港市民因為吸煙而引致肺癌的數字，竟然是高據全球之冠。其實雖然全世界政府均大力提倡戒煙，但煙民仍然是年年加增。為什麼？為什麼吸煙引來這麼大的「痛苦」，戒煙廣告鋪天蓋地的宣傳，但人們仍然無悔無懼，說穿了其實就是怕「辛苦」。

是的，明知道「痛苦」，但戒煙卻帶來了「辛苦」，要經過一段時間才見效，所以還是罷了，不要提了。今天的都市人從小到大，都是在一種「怕辛苦」的環境下成長，要多走兩步？還是坐車？要買餸煮飯？還是吃快餐？要削皮要吐骨，還是不吃吧。久而久之，我們為了逃避辛苦，甚至可以準備忍受一些極大的痛苦，例如化療、電療，甚至各種各樣的手術。

基督徒的生命，有時會不會也有這種情況，當我們信主的時候，我們相信離開神是最痛苦的事情，所以我們需要神拯救我們，但信主後，我們就認為已經足夠了，所有使人生命成長的事情，都是辛苦的，可免則免，只要做一些表面的形式，參加一些宗教活動就可以了。至於我們裏面則還是繼續地不信，從不相信復活的主有能力更新我們，任由自己的忿怒、貪婪、恐懼及退縮繼續地存在，不想去面對，也不相信可以改變。寧願活在「痛苦」中，也不要「辛苦」。

雅各逃避辛苦卻換來痛苦

　　聖經中的雅各與我們的性情一樣，但在母舅的家中，有些事情發生了，使他開始改變，他的人生開始第一次享受真正的快樂，甚至甘願付上了「辛苦」的代價。

　　我們回看雅各的生平，他一直都是一個懂得掌握時機，計較如何可以付出愈少，得到愈多的人，所以他可以乘人之危，用小小的紅湯換來重要的長子名份，利用父親以撒的弱點，換來長子的祝福，兩件事表面看來都毫不「辛苦」，不過事實上卻給他帶來極大的「痛苦」，因為長子的名份，他種下了與孿生兄長以掃不和的種子，得到長子祝福後，更與以掃完全地決裂，甚至有性命的危險，有家歸不得，一個富家少爺，落得逃亡收場。

熱誠讓人辛苦但快樂
雅各經過千辛萬苦終於到達舅父拉班的家，而且遇上了美麗的拉結，兩人一見如故，雅各訴說心中的苦情，百感交集放聲痛哭。因為對拉結的鍾情，雅各這個精於計算的人，在向拉班求親時，竟然毫不介意地許下了服侍拉班七年以迎娶拉結的承諾，七年是一個相當誇張的工價，更何況他們本來就是親屬，而且雅各來的時候相信也送了許多禮物給拉班。但雅各娶拉結心切，為了表達對拉結的愛，甘心情願地在拉班手下服侍他七年。

是一種愛的熱誠讓年青的雅各，為了所愛的人，甘願擺上自己寶貴的七年光陰，並且覺得這七年的時間一點也不難過，聖經甚至描寫雅各因為深愛拉結，就看這七年如同幾天。這真令人羡慕，等七年其實很辛苦，我們現代人拍拖七年才結婚的也只是小數，而且這七年還要不停地做苦工，換了是我們就真是渡日如年。但雅各卻因有熱誠而看這七年如同幾天。

這股熱誠是否可以在我們信仰的生活中看到呢！我們今天雖然說與神同行是一個愛的關係，不過有時我卻很難在我們的信仰生活上看到，反而在一些初信的弟兄姊妹中，他們經歷生命許多的改變，神許多的恩典。因為他們需要神，並且看見自己生命中有許多地方需要神來更新他們。如果我們誠實地問問自己，生命有多久沒有更新過了？你可能會發現自己的心已經覺得沒有這個需要了！雖然自己還沒有完全，但也已經沒有什麼大不了，一樣可以繼續生活，所以我們的脾氣改不了，我們的恐懼改不了，我們的意志改不了，最終我們也不是怎樣需要神，對神哪會有熱誠呢？甚至連基本的關係都相當脆弱。沒有熱誠的教會生活是一件苦差，祈禱變成了交待，事奉變成了例行工事、「俾面派對」，可以省點時間精力就盡量省一些吧！

沒有熱誠很難去愛神，也很難感受到神的愛，怎樣得到熱誠？熱誠是一種感受，不是憑聽、憑想，而是要去經歷的。找一個有熱誠的人，讓他去感染你的生命，然後讓聖靈去點燃你的生命，你的責任就是求神給你一個渴望，渴望去經歷神，一個辛苦的過程，但卻可以讓你真正快樂。

目標讓人辛苦但值得

雅各的目標十分清晰，就是要娶拉結，這個目標的代價就是七年的服侍，其實前後應該是十四年的服侍，雅各想不想付這個代價？坦白說沒有一個人願意，人人都只想得到而不想去付出，不過我們也知道事實根本沒有這麼便宜的事！於是我們就不想要目標，或者將目標訂得愈低愈好，對自己的生命要求很低，只要有工作、有書讀、有娛樂、有朋友便足夠，其他什麼生命成長、討神喜悅，太難了，早在我們的目標中給刪去了，我還有其他更重要的事情去做，不過奇怪的是，我們還是在看一本叫我們委身的聖經，唱一些叫我們獻上自己為活祭的歌。

耶穌的時代，有一大群人跟隨著他，有一天他邀請眾人想清楚可以付的代價，然後才跟隨祂，免得好像造房子的，打了地基後就半途而廢（路14:28）。今天我們就好像造房子的，信了主打了地基後，就不知道生命還可以有什麼方向，自己還有什麼地方可以更新，或者因為我們太怕辛苦了，就這樣生活吧！

不！弟兄姊妹，神的心意不是這樣，祂希望與我們分享不是次等的生命，而是豐盛精采的人生，求神助你找回你的熱誠，看見你屬靈生命的需要，訂定方向，求神去更新，不要活在欺騙中，甘願辛苦也要得著最好的！

