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　　『聯會（香港華人基督教聯）將十一月六日定為「祝福主日」，鼓勵全港教會於當天上午進行以祝福為主題的崇拜，而下午則參與派發「祝福香港大行動」宣傳品予社區人士，藉此將祝福的信息帶進社區，遍及香港每個角落…綜觀香港近年在經濟、衛生、教育、福利、政治等方面，均遇上了許多風風雨雨，難免增加社會不少怨氣、戾氣。聯會希望藉九十週年會慶之際，為家庭、學校、醫院、教會，及至全港市民祝福，以建立關懷祝福問候之溫情…』（基督教週報，2005年10月30日）香港人是否因此得福？在乎三項因素，也是約拿書要說明的道理。

堅持賜福香港的上帝（1-2，10節）

　　神是慈愛的神，祂堅持賜福世人；縱然尼尼微城犯罪，約拿的背叛，祂仍要賜福尼尼微城。(1)神的堅持（1-2節）：自從約拿逃避神，他便聽不到神的話語，在魚腹中也聽不到神的吩咐，直至他作了感恩詩後，神將約拿帶回安全的地方，神的說話再次臨到約拿身上。這句說話和最初神對約拿的吩咐完全一樣（1:2），說明了神從未改變，堅持要約拿到尼尼微城，將福份帶給當地的居民。(2)神的憐憫（10節）：當約拿宣告神的話語，尼尼微城的居民悔改，離開惡行。神看到這些事情，祂就後悔。「後悔」（compassion）一詞，不表示神輕易改變祂的意向，只是要反映神的恩典和慈愛，因為人的悔改而改變主意，不再懲罰世人（珥2:13）。

上帝堅持賜福給世上每一個人，這是白白的恩典，有別於世人的心態。『北京有媒體昨日公開點名批評羅氏公司死守「特敏福」專利，在關鍵時刻獲取利潤…《北京晨報》指責羅氏公司「除了利潤別無所求」。目前10粒包裝的「特敏福」在中國的售價為298元人民幣，近30元1粒，而內地民眾平常使用「新康泰克」等的抗流感藥，每粒只要1至2元，「特敏福」價格為同類藥的15倍以上。』（明報，2005年11月3日）香港近日出現搶購抗流感藥「特敏福」的情況，藥物供不應求。相對來說，神的恩典卻是沒有限制，神願意不斷賜福香港的居民。

願意祝福香港的信徒（3-4節）

　　神要求祂的僕人，成為祝福的器皿；約拿最終改變初衷，遵照神的吩咐，為尼尼微城祝福。(1)遵照吩咐（3節）：約拿第二次聽到神的吩咐，今次他不像第一次的背叛神，遠離尼尼微城（1:3）；他「照耶和華的話起來，往尼尼微去。」第一次，約拿背叛神，因為尼尼微城的人經常欺淩以色列人，他憎恨他們，不願他們蒙福。現在，約拿願意要去尼尼城祝福他們，並不表示他不再恨惡尼尼微城的人，只是他學懂神的僕人必須遵照神的吩咐。(2)宣告審判（3-4節）：約拿在城走了一天，在城中宣告尼尼微必傾覆。約拿的「宣告」，不是他的說話，乃是神的說話。「傾覆」指城遭毀滅，是神的審判。「四十日」是指一段長時間，代表神對尼尼微城的憐憫，不立即消滅他們，給他們悔改的機會。

　　信徒有責任為世人祝福，同樣香港的信徒也是有責任祝福香港的居民。『今天（2005年5月15日）是「聖靈降臨節」，全球將有2億基督徒接力禱告，本港多位問責局長也出席祈禱大會祝福世界和平。祈禱日首先在斐濟和新西蘭開始，接著有170多個國家的教徒先後加入，最後在南太平洋薩摩亞結束，估計逾2億人參加。本港基督教團體也響應，於下午及晚上分別在政府大球場及紅磡體育館舉行，預料有5萬名教徒參加祈禱大會…主辦團體希望透過祈禱大會，祝願香港成為更美好城市。』（雅虎香港新聞，2005年5月15日）信徒當時常為世人祝福，最大的祝福是將救恩帶給世人。

悔改領受福份的港人（5-9節）

人不悔改，斷不能蒙福；縱然尼尼微人是短暫的悔改，但也領受了短暫的福份。(1)信服痛悔（5-6節）：尼尼微人的反應是信服神。「信服神」不是表示尼尼微城以耶和華為獨一真神，只是反映他們相信神會降禍給他們。「禁食」、「穿麻衣」和「坐在灰中」是當時痛悔的表現。不單全城百姓如此，連「尼尼微王」也一樣痛悔。(2)離開惡行（7-9節）：尼尼微王不單痛悔，他更下令通告全城的人：「人要切切求告神。各人回頭離開所行的惡道，丟棄手中的強暴。」「求告神」，指向神祈禱，「惡道」和「強暴」反映當時的尼尼微城確實充滿罪行，是罪有應得的。尼尼微王的通告，表明向神立志悔改，不再犯罪，期望神改變心意，不再向他們發怒和消滅尼尼微城。

雖有神賜福和信徒的祝福，但世人必須先悔改相信神才能領受。『美國、日本、意大利分別對長壽人士作研究，歸納出5大長壽要訣──與家人關係親密、有宗教信仰、適量地喝酒及進食、不吸煙、跟配偶清楚地分工以分擔壓力…美國加州的長壽研究則指出，基督教徒比其他加州人的壽命長4至10年。教徒帕克說﹕「接受耶穌，就是釋放自己，壓力就會減少。」研究員發現，他們常吃豆類、蔬果，也有助長壽。』（明報，2005年11月2日）世上每一個人都可以活得更快樂和更長壽，但首先修件是他／她必須悔改相信神，才能領受這些福份。

為響應聯會的呼籲，本堂將今天崇拜定為「祝福主日」，下午出外派發宣傳品。個別的黃埔居民是否蒙福，我們不能絕對保證，但我們可以做的是為他們祝福，將救恩傳給他們。你願意成為祝福的器皿嗎？

