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   不少香港人，為了嬴取心儀對象的歡心，不惜公開作出愛的宣言。其中轟動全城是今年六月20日一位富商在兩個報章刊登全版價值二十多萬元的全版廣告，作為某女星的生日禮物。沒有錢的香港人也不用煩惱，可以透過電郵、短訊、ICQ等等示愛。若果不懂得如何撰寫，可以抄錄網上的範例：「我愛某某情不變，一生為奴無怨言；買送煮飯我做先，洗衫拖地我都掂；家用比足無拖欠，唔嫖唔賭唔食煙；總知你話點就點，立下此誓永不變。」
　　聖經也有提供愛的宣言給基督徒參考：「你要盡心、盡性、盡意、盡力愛主你的神。」按「標竿人生」的書，人生第一個目標是「討神喜悅」。作者解釋：「你做的任何一件討神喜悅事情都敬拜的行動。」（華里克，2003）何謂「敬拜」，我們許多以為敬拜是星期日回到聖殿敬拜，以色列人也有這個觀念，但耶穌重新註譯何謂敬拜。「你要盡心、盡性、盡意、盡力愛主你的神。」耶穌的說話引自舊約申命記（申6:5），意思是要用盡我們的一切去愛神，愛神等同敬拜神，是最重要的誡命。盡心、盡性、盡意和盡力有什麼分別呢？大多解經家認為沒有什麼大分別，經文主要是要我們用盡一切去愛耶和華；但我也嘗試去解釋信徒當怎樣盡一切去愛神。

要全心全意愛主你的神（申4:29；羅6:13）

　　何謂盡心盡性呢？耶穌的意思是要我們全心全意地去愛神。

1. 專一尋求神（申4:29）：以色列人在迦南地生活，受到其他宗教影響，有離棄神去敬拜別的神。摩西教導百姓不可去敬拜別神，單單去敬拜耶和華，就必能夠與神建立親密的關係。專一尋求神等同熱戀中的男女，他們只會專注對方，時刻只想念他／她。

2. 將己獻給神（羅6:13）：信徒信主後仍會犯罪，有如將自己獻給罪惡。保羅教導信徒要像從死裏復活的人，有一個新生命，將自己完全獻給神，不再接觸罪惡的事情。正如婚禮中的新人，承諾將自己奉獻給對方，一生一世委身於他／她。

以心思意念愛主你的神（羅12:2）

　　何謂盡意呢？耶穌的意思是要我們全心全意地去愛神。

1. 不要效法世界：信徒要將自己獻給神，不可再像世人一樣生活。保羅勸告信徒：「不要效法這個世界，只要心意更新而變化。」意思是信徒不應像世俗人一樣隨波逐流；內在的性格和本質，包括心思意念，要不斷更新。正如一位認真學習的學生，能夠認識真理，不斷改變和成長。

2. 察驗神的旨意：信徒的新生命不再以人為中心，也不以己為中心，乃是以神為中心。保羅教導信徒：「叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。」全句意思是新生命的信徒可以試驗和考察到神美好、絕對完全和喜悅的旨意。正如一位孝順的孩童，能夠明白父母親的心意和真理的教導。

需全力以付愛主你的神（西 3:23-24）
　　何謂盡力呢？耶穌的意思是要我們全力以付地去愛神

1. 從心裡做：新約時代有許多奴隸，不少成為信徒，他們作工的時候並不甘心。保羅教導每個人的位份各有不同，雖然他們作為奴隸，也要甘心樂意地工作，將來便可得著基督的賞賜。意思是我們無論做什麼事情，都有神的安排，要甘心樂意地去做。

2. 給主做的：當時有些奴僕，做事態度散漫，若然主人不在場時，便馬虎了事。保羅教導我們所做的一切，不單是向人交代，更重要是為了事奉基督。誰是我們的老闆，一般人都以為是公司裏的老闆，但我們要明白真正的老闆是基督，所做的一切都要向祂交待。

要盡心、盡性、盡意、盡力去愛，講就容易，凡結了婚的基督徒就明白這個道理。身為牧師，我有機會主持婚禮，簽署婚書。婚禮中的誓詞表明新人要盡心、盡性、盡意、盡力愛對方：「我某某某願意聚／嫁你某某某為我的妻子／丈夫，從今以後，成為正式夫婦，無論苦樂禍福，富貴貧窮，平安疾病，我都一樣敬愛你，保護／信託你，遵照上帝的命令，同偕到老，永不變志，這是我對你的誓約。」香港沒有基督徒離婚數字的統計，但估計是不斷上升。

　　感謝神，結婚21年，我仍繼續學習遵守我在婚約中對太太愛的宣言；同時在這十年期間，我仍謹記對兒子愛的宣言。在我的私人刊物「心語濃情」（1997年6月）「第一個父親節」一文中，我曾作出承諾：「第一要好好照顧孩子，除了日常的照顧外，更要抽一些時間陪他玩耍；第二要為孩子立下一個好榜樣，宣揚神奇妙的作為，和時常親近主；第三要痛錫他的母親，因為她是他的母親，也是我的太太；最後，我要為他感謝神，讓他來到這個世界。」

人生第一個目標是「討神喜悅」，基督徒做的任何一件討神喜悅事情都是敬拜的行動。我們要謹記和實踐對神愛的宣言：「盡心、盡性、盡意、盡力愛主你的神。」包括要全心全意愛神，以心思意念愛神，需全力以付愛神。
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