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經文：詩100：1- 5

今年11月23日是美國的感恩節，大家知否感恩節的來源嗎？「西元 1620年，五月花號（The Mayflower）載著大約有大人和小孩共一百多人的英國清教徒（Pilgrims）在現在麻薩諸塞州的普利斯敦登陸，而當年的寒冬讓他們受盡苦難，到春天來臨，只剩下50多人存活。春季來臨後，得到印地安人給予協助，而有了較好的豐收。為感謝上帝及印地安人朋友，清教徒門每年舉行感恩歡慶，在黎明時鳴放禮炮，列隊走進教堂，點起舞火舉行盛宴…」（網上資訊）

感恩節有濃厚的基督教色彩，感謝神與敬拜神息息相關，何以見得？『在舊約文化背景之下，今天譯為「謝謝」那個字，實際的意思就「讚美」。這就是說，人不單單說，「主，我感謝祢！」更重要的是他告訴別人，神為他作了什麼事。』（蘭隆納，1984年，讚美：詩篇的認識和欣賞）中國人習慣多說感謝，少說讚美；但當我們說感謝的時候，與以色列人一樣，都是表達讚美對方為你作的事。詩篇一百篇是一首稱謝詩，全篇分為兩大段，每段又分為邀請讚美和述說原因。第一段是邀請世界萬物全情投入稱謝神的作為，第二段是邀請神的子民進入聖殿稱謝神的屬性。

全情投入稱謝神的作為（1-3節）

詩人邀請「普天下」，即世界萬物全情投入稱謝神的作為。

1. 全情投入（1-2節）：詩人用了三個動詞來作邀請，第一是歡呼：詩人邀請世界萬物用口或聲音向神大聲歡呼（95:1）。第二是事奉：「事奉」一詞可以譯作「敬拜」，意思是用快樂的心情來敬拜神，補足敬畏的心（ 2:11）。最後是前來：跟著是走到神的面前唱歌稱謝神（96:2）。
2. 神的作為（3節）：天下都要稱謝神，原因是我們「曉得」或明白神的作為，包括以下的三重作為。第一是獨一真神：耶和華不單是世界的主人，更是世上獨一的真神（118:27）。第二是神的創造：神不單創造了世界，也創造了人類，故此我們是屬於神，不應自己作主（95:5）。第三是神的揀選：神特別揀選了以色列民，成為祂的子民，受眷顧關懷，有如牧羊人牧養群羊（69:35）。

神為人類做了許多事情，但我們許多時不自覺忘記了（靈命日糧  ，2005年2月20日）有許多人不明白，基督徒為何要謝飯，明明應該感謝煮飯或賺錢的父母，為何要感謝天父？我的家庭一向都有謝飯的習慣，以前在外父家時，因為他們尚未信主，只好私下謝飯。但外母離世後，與外父及他的親人一同吃飯時，我們也有一同謝飯。我深深領會到謝飯的意義，原來能夠一家人一同吃飯是神的保守和賜福。

進入聖殿稱謝神的屬性（4-5節）

詩人特別邀請神的子民進入聖殿，稱謝神的屬性。

1. 進入聖殿（4節）：詩人用了三個動作來作邀請，每一個動作都是越來越進深。首先是進入他的門：進入聖殿時是首先進入通過一道門，進入的時候已經可此開始稱謝（118:19）。第二進入他的院：經過門後，便可以進入聖殿的院子，這時候要不斷讚美神（96:8）。最後是感謝稱頌：經文沒有直接表明來到那裏，但可能指進入聖所敬拜神，故更當要讚美和稱謝神（69:30）。

2. 神的屬性：神的子民進入聖所敬拜是有原因，以下神的三種屬性已值得我們去稱謝祂。第一是神本為善：神本身是善，是一切善的來源，故此值得我們稱讚（135:3）。第二是神是慈愛：神滿有慈愛，神的子民在困難之中，也有神的恩惠慈愛隨伴（23:6）。第三是神是信實：神是信實，祂曾應允賜福給以色列人及信靠祂的人，祂的承諾永不改變（98:3）。

神本身已值得稱謝，特別是經歷「情感的地雷」的時候（靈命日糧，2005年11月22日）。對我的太太來說，十月23日是一個「情感的地雷」，因為當天是我外母離世的日子。日前，我們一家吃晚飯的時候，說起我的外母，太太突然感觸，流下眼淚來，感嘆她的母親突然昏迷入院，離世前也未能與她多說話。我沒有怎麼說話可以安慰她，只有和兒子給她一個擁抱，說外母已上了天堂，將來在天上相見。

感恩節是美國人最大的節日之一，有如中國人的冬至，一家團聚，吃一頓豐富的晚餐。我很喜歡這個節日，既溫馨又宗教。我在美國讀書的時候，曾經與一群愛主的基督徒渡過三個感恩節。回港後，我忘記了感恩節，但我沒有忘記常常謝恩。但願我們時常都能全情投入稱謝神的作為，每個星期天都進入聖殿稱謝神的屬性。

思想問題

1. 今年那天是美國的感恩節？你知道這節日的起源嗎？

2. 詩篇一百篇是一首怎樣的詩篇？可以怎樣分段？

3. 詩人怎樣邀請「普天下」來稱謝神？神作了什麼藉得「普天下」都要全情投入稱謝祂呢？（1-3節，95:1，2:11，96:2，118:27，95:5，69:35）
4. 你能否列出神其他偉大的作為嗎？你有否時常謝飯和感恩呢？ 

5. 詩人怎樣邀請神的子民進入聖殿稱謝神？神有何屬性值得我們稱謝祂？（4-5節，118:19，96:8，69:30，135:3，23:6，98:3）

6. 你能數算神其他屬性嗎？你有否恒切參加崇拜去稱謝神呢？ 

7. 最後，請分享最近你覺得最值得稱謝神的事情。

