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引言：

　　我最近看過一個新聞，讓我感到十分難過，就是警方在海上發現一具嬰孩的屍體，做為一個父親，每當我看見這一些新聞，尤其感到心痛，小孩子應該被人愛護，小孩子的笑面，確實比什麼都美麗。但有些小孩子，一來到世上，就連生存的機會都沒有，因為這個世界的人，有太多的東西要追求，所以對生命，甚至對一個無助的小生命，在必要時都會選擇放棄。在每一個棄嬰的背後，我相信都有許多的無情、暴力、害怕以及放棄，這些力量，甚至將人性扭曲，心硬如鐵石。

　　在心痛及不值的過程中，我也思想我到底是否一個無情的人，我相信做了基督徒一段日子，總不成還會為了一己的私慾，而去謀財害命、殺人放火，不過我平時對其他人是否能夠敏感，是否有一份愛及關愛，當然我也不會要求自己，對每件事每個人都會做到十全十美，經常哭經常為人不開心那才叫做有情，我相信這樣首先對自己就是不自量力，也是對自己的一種無情。但如果是一些神交給我的人與事，我有沒有一份真正的敏感及憐憫呢？我發現有時都不容易！　

　　記得有一次放假，與妻子及兒子出門上街，我要為兒子換衣服，因為大部份時間均是妻子負責的，所以我不知道兒子的衣物是怎樣放的，問了上衣再問下衣，什麼東西都不知道在那裏，結果妻子都不耐煩的說，為什麼兒子的衣服，你總不知放在什麼地方，當時只當是小事一件，但隨後我再想，為什麼這些事總是上不了心，逃避了自己應有的責任，其實我只要行前一小步，就可以讓太太少一點壓力，多一份幫忙，所以那次以後，可以的話，我就盡量自己去找，希望自己能夠幫上一點忙！不想做一個麻木的人。

動了慈心：停下

這段經文其實是緊接著一次很大的神蹟奇事，耶穌在迦百農因為醫病及趕鬼，聲名大燥，引來很多的跟隨者，耶穌的事工忙得不得了，所有的人都期待著他。但就在路途當中，一件意想不到的事情發生了，一個長大痲瘋的人阻著了耶穌的去路，當時有許多人都想求耶穌醫治，同時也在不停地叫嚷著，但耶穌的心卻停在一個大麻瘋病人的身上，彷彿看見這個亞伯拉罕的子孫，如何被病折磨，如何被人拒絕，亦看到他跪下，聽到他誠懇的哀求，耶穌的心「動」了，所以停了下來，親切地接觸他。在耶穌的行程中，他可以說還有更重要的事，但因為接觸了這個當時認為是不潔的人，他也要暫時成了一個不潔的人，很多事工因而不可以做了，不過他都停了下來，就是因為動了慈心。

　　我們的世界很難動慈心，因為我們被很多工作計劃，時間表控制了，因為裏面我們有太多的期待以及成要去達到了，耶穌停下來，是要付出代價的，意味著要不斷放棄人對他的期望，只專心做神想他做的事情，但是他還是停下來了。

動了慈心：伸手
耶穌對人的醫治，很多時都是憑著權柄及說話，只是一句說話，就能使人得醫治，不過今次他卻做了一個很特別的動作，聖經上說他「伸人摸他」，這如果只是在一個醫治的過程中，嚴格來說是一個不必要的動作。因為痲瘋最終都會被耶穌醫好的，可是對這個長大痲瘋的病人來說，這個觸摸對他來說就意義深遠，因為當一個以色列人患上大痲瘋後，這個人在社區基本上已經是被判了死刑，所有人都會覺得這人是一個遭天讉的人，要完全的隔離，所以患了大痲瘋後的人，基本上在猶太社會上真是連畜牲都不如，但耶穌這個捉摸卻打破了所有的障礙，直接捉摸到這個人的心，震撼著整個人。

動了慈心是一個人與人之間的接觸，不是一個宗教接觸，不是一個功能性的接觸，而是一個真心的人與人之間的聯繫。但有時我們做基督徒的時間久了，會發現有時人也會變得麻木，有時愈「屬靈」愈麻木，因為只是有了屬靈的外表，而沒有了的屬靈的心，所以我們對未信的人就只會請他們來教會，他們生活我們亳不知情，對弟兄姊妹，當我們聽完了他們的分享後，就只會說：「為你祈禱」。讓我們一起學習伸出手來服事。

動了慈心：磨練

　　常有人問要怎樣才能對人不是那麼功能，可以多點心，我想耶穌給了我們一個很好的榜樣，能夠在生活中多向著人停下來，看一看他的眼睛，看到底他需要什麼，然後真心地伸出援手。對人的憐憫是從神的愛來的，也是磨練出來的，一個沒有體會過愛的人，不可能會去愛，就算了做了也是徒具外表，只要遇上挫折就會放棄。真正的愛，本身就是一種不放棄，事實上當耶穌醫好大痲瘋後，那人也沒有遵守耶穌的咐吩，甚至阻礙了耶穌的工作，但耶穌不是為結果及回報，才去憐憫的人，這樣的憐憫只是一種交易，一種功能。真正的憐憫是可以在許多的拒絕後仍然堅持，因為是從裏面出發的，不是看外在的環境，是看重神的心意，不是看人的回報。

　　動了慈心，是一種生活態度的選擇，在人給我們的機會中，忠心地去回應，首先就是從身邊的人開始，離開自我的封閉，一個有憐憫的人就是從連繫人開始，然後讓自己的心打開，容易被人感動，不是按自己的計劃，不是去完成事工，而是真心地回應別人的需要，願意去服事。

