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今年七月初持別忙碌，主要原因是兒子今年小六畢業，故此我除了要參加教會學校的畢業禮和謝師宴外，也要出席兒子學校的畢業禮和謝師宴，除此更要預備七月八日升中放榜，若兒子派得的學校不理想，我和太太要陪他找更適合他的學校。真是光陰似箭，兒子轉眼快將完成小學階段，進入中學階段，面對人生另一個考驗：青少年成長的考驗。人生每個階段都有考驗，問題是我們怎樣去面對。昔日新約的信徒，在信仰上也面對許多考驗，雅各書對信徒的提醒也可以給我們作借鏡。

以大喜樂迎接試煉（2節）

    雅各在問安之後，立刻提醒信徒：「你們在百般試煉中，都要以為大喜樂」「試煉」（trails）原文（peirasmos）可以譯作試探（temptations）或試驗（tests）。試驗是中性，目的是考驗一個人的能力，例如在五餅二魚的神蹟中，耶穌對腓力的試驗（約6:5-6）。試探是負面的，試探的目的是要叫人失敗或犯錯，例如魔鬼試探耶穌（太4:1）。試煉是正面的，當人能夠勝過試驗，得以成長，試驗便成為試煉，例如保羅向以弗所的長老說：「又因猶太人的謀害，經歷試煉。」（徒20:19）信徒在世上，會面對許多不同的試驗，雅各認為我們要以大喜樂迎接百般試煉。「大喜樂」（pure joy）即完全喜樂，沒有半點憂愁，原因這些試驗都能夠幫助我們成長的。

今天，若然你突然知道自己患上重病，你會以什麼心情來面對這個人生的考驗呢？『政府前晚（24/6）宣布馬時亨辭職後，馬時亨昨日（25/6）召開記者會與傳媒見面。踏入「馬時亨腦病請辭記者會」會場，不見愁雲慘霧，只見馬時亨輕鬆坐在沙發上，更為記者準備好熱咖啡和檸檬夾心餅。笑容滿臉的他親自講述患病及請辭經過，場面猶如婦女節目或宗教佈道大會……』（明報，6月26日）兒子六年級要應付許多考試，我問他的感受。他說不喜歡考試，但會以平常心面對。很少人會喜歡考驗，但當我們明白考驗可以幫助我們成長或更進一步的時候，便當以平常心，甚至喜樂的心情去迎接試煉。

忍耐到底面對試驗（3節）

雅各勸勉信徒：「因為知道你們的信心經過試驗，就生忍耐。」這裏的試驗是指對信徒信心的試驗，當信徒能夠在試驗中堅持自己的信心，使試驗成為試煉，能產生忍耐的能力。忍耐（endurance）原文（hupomone）可以譯作是耐性（KJV: patience）或堅忍（NIV: perseverance），耐性是指被動的等待或忍受，堅忍是指堅持到底，克服一切困難和障礙。新約聖經中通常的忍耐是指堅忍，故此也有譯作「忍耐到底」，例如耶穌勸勉門徒：「惟有忍耐到底的，必然得救。」（可13:13）人面對試驗，有人逃避，有人無奈地面對，但也有人積極預備自己，勇敢面對。雅各勸勉信徒，面對信心的試驗，要積極面對，堅忍到底。

面對考驗時，有人不能堅持，結果失敗和後悔。我在美國進修家庭及婚姻治療的時候，在一間亞洲青少年中心實習，經常要輔導一些犯了輕微罪行的青少年人，當中最多的是犯了高買。一位從台灣移民美國的青少年，平日表現很好，某天與舅父同到大型購物商場購物，舅父竟慫恿他一同高買。他初時也有猶豫，但以為無人看見，一時貪心，便犯了高買的刑事罪，結果是給人捉個正著，要留案底，後悔莫及。許多年青人就是意志薄弱，不能堅忍到底，結果犯錯或失敗。同樣，有許成年人就是扺受不住食物的引誘，結果健康不佳或過重。面對生活的種種考驗，我們要以堅忍的意志去面對，不可輕易放棄。

追求完美通過考驗（4節）

雅各補充：「但忍耐也當成功，使你們成全、完備，毫無缺欠。」「成全」原文（teleioi）一詞，中文新譯本是「完全」，也可以譯作「完美」（KJV: perfect）或「成熟」（NIV: mature）。耶穌教導門徒:「所以，你們要完全，像你們的天父完全一樣。」（太 5:48）人沒有可能完全，耶穌的意思是要信徒盡可能學像天父的完全。「完備」原文（holokleroi）一詞，也可譯作「全面」（KJV: entire），或譯作「完整」（NIV: complete），指沒有瑕疵。「毫無缺欠」（wanting nothing/ not lacking anything），指各方面都達到最高標準，沒有進一步要求。全句意思是當信徒堅忍面對試驗，必能會產生果效，令信徒具備極之優良的品格，十全十美，達到神對信徒的要求。

許多時，我們覺得神的要求太過嚴格，但有些情況，若要求不嚴格，有可能做成嚴重後果。例如在路面駕車，一不小心便會做成嚴重的交過意外，故此考車牌時必需嚴格。記得我於1992年在美國考車牌，找師傅學了四個小時，便去考車，甚有信心。怎知當天在一個小路上，突然有一個婦女走出來，一時不知所措，將車停在路中心，要待考牌官叫我開車。我心知不妙，心裏慌張，回到試場也忘記拉手掣，結果不合格。跟著，我再找師傅補鐘，找朋友陪伴練習（在美國加州是可以的），下次考牌時小心翼翼，終於考牌合格。一次交通意外，足以致命；人生一次錯誤決定，也足一生抱憾。故此神對信徒有十分嚴格的要求，我們也要不斷操練，追求完美。

『專家均指出，逾百條生活在香港水域的中華白海豚，比世界各地的海豚更「堅忍」，因為香港海域潛伏的危險，比世界各地都有過之而無不及。』（明報，4月12日）像中華白海豚，人會面對許多危險和考驗，基督徒可能面對更多，包括信心的考驗。但只要我們懂得倚靠神，以喜樂的心積極面對考驗，忍耐到底，必然能夠將試驗，甚至試探，變成試煉，生命更加完美和豐盛。
