中華宣道會黃埔聯福堂主日崇拜講道撮要
講員：陳業剛先生

日期：2009年1月25日

講題：倚靠神心裏堅固　　　　　　　　
經文：撒上卅1 ~ 9

    明天就是新年了，我們中國人都很重視新年，至少希望在過年的期間都會快快樂樂，今個星期美國總統奧巴馬宣誓就任，本來帶來一個新的希望，不過很快那邊廂又說金融海嘯第二波又快來臨。再打開報紙，家庭問題，倫常慘案仍然不斷地發生，似乎人們不會因為新年就快到，而有所節制。雖然中國人最不喜歡「年尾流流」發生這些事，但無奈地還是要面對。我父親的家裏，今年的一開始就被人爆竊，剛知道消息的時候，是我在回家的途中，心裏當然沉了一沉，怎會發生這樣的事呢，一方面要安慰家人，另一方面就忙著要處理好家裏的事，以便可以儘快去協助處理報警等事情。

　　其實人生的困境，是什麼時候都會出現，有時真的避也避不了，與其想盡辦法想去逃避，結果還是要面對，還浪費了那些去逃避的氣力，不如我們都真實地從神的話語中看看有沒有出路。

不去放任

　　大衛在逃亡的生涯中，一次帶兵回家的時候，突然看到所住的城裏被火燒，財物被擄掠一空，聖經更刻意地提及大衛心愛的兩個妻子，都被擄去了，所以大衛非常地激動，放聲大哭，直哭到沒有氣力，因為在他們想像，被掠去的財物不可能再取回，家人被擄去也等於不可能再見了，一切都沒有了。因此大衛與跟隨他的人都完全地瀕潰，眾人更瘋狂地要拿石頭來打死大衛，大家都在放任自己的感受，毫無理性地要拿大衛出來發泄。

　　大衛其實比任何人更有理由去放任自己的感受，忠心事奉卻換來如此收場，為什麼神不保護他的財物及家人？真心愛護他的部下，卻換來以石頭相對，悲傷、委屈再加上疲倦，我相信任誰到這樣的景況，或者都有些不想活下去的感覺，因為活著實在太沒有意思，或者任由這些人打死，還樂得一個痛快。

　　不過當所有人都在瀕潰及混亂當中的時候，大衛卻沒有隨著他們一樣，聖經說：「大衛倚靠耶和華他的神，心裏堅固」。大衛做了一個很重要的選擇，就是不去放任他的情緒，而是選擇倚靠神。

選擇倚靠神


大衛的選擇，讓我們看到即使在這樣的情況下，人都可以選擇去倚靠神，他有千萬條理由去放棄，但他都沒有放棄。這給我們很清楚地看到人在這樣的情況下仍然有能力去選擇，或者說人即使到了這樣的景況，也沒有藉口不去做選擇，人仍然可以選擇去倚靠神，或是去放任自己。

　　我們再看經文，大衛是心裏堅固，然後才去祈禱，不是先去祈禱然後才心裏堅固起來。這是說大衛是先有一個很鮮明的立場，然後才去祈禱，不是左搖右擺地去祈禱，然後看看感受好不好，才決定聽不聽，因為現在是在危機當中，人必須做了選擇，才可以倚靠，不然只會繼續在混目中，因為在裏面有很多的感受要去處理。大衛的禱告是除了神以外，別無選擇，因此是他先選擇倚靠神，然後才祈禱，不是在祈禱裏去處理感受，而是去問神可以怎樣做。

　　人在靈性的混亂中，常常會被很多感受去充斥，如果我們要一一地去回應這些感受，最終我們就很難走出來。相信神同時也是一種意志的選擇，不單單是感受好的時候我們才信，感受不好我們就懷疑，在混亂的時候，如果我們堅持相信，往往靈性的突破就會跟著出現，心裏也會變得清醒過來。

起來做事

　　大衛不理那些發瘋的人群，堅定地馬上請祭司求問神可不可以去追趕敵人，相信當時所有人都被大衛的堅定所攝服，神的回覆是：「追」。大衛於是馬上行動起來。

　　我們在遭受打擊的時候，往往容易沉溺在自己的感受中，什麼事都不想去做，但其實這樣子最不好，起來做一些事，勝過躺在床上天天飲泣。因為什麼都不做情況就不會好轉，更只會愈來愈陷入在負面的情緒中，做一些事讓我們可以離開自己的負面情緒，我們才會對事情有新的體會，同時也是一種不放棄的心態，我們才能夠慢慢吸受神的賜福，剛強起來。

　　今天是農曆年的最後一天，明天就是新的一年，我希望弟兄姊妹能夠做一個選擇，就是在生活最糟、最不如意的時候，選擇心裏堅固地相信神，迎接神的賜福，相信神給我們的將來，就好像大衛經歷了今次的考歷，就正式登上王位，開展了人生新的一頁。

