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講題：試煉中的喜樂

經文：雅1:1-12
    人生喜樂無常，股市的起落卻是無聲殺人，我們這個小小的城市，近來也給這個股市，弄得好像人人都在坐過山車，就算你不是坐在最前頭，或者你甚至沒有上車，但無論在那裏我相信你都會感覺到那種震撼。今天我不是想再說金融海嘯如何自處，如是想分享一個積極的信息，就是如何常常喜樂，如何讓我們的喜樂，不是隨著環境而起起落落，如果聖經說要我們常常喜樂，就是要我們不論環境如何，都要喜樂，而不是輕易地就大起大落。

得喜樂的第一步：停一停血氣

　雅各書是一卷教會初期的作品，主要對象是猶太信徒，在當時的宗教背景中，這些人差不多是猶太教的判徒，因此早期遭受同胞及政府的逼迫都是很普遍的事，所以此書的其中一個重要目的，就鼓勵信徒在患難的時代堅守信仰。 

如果帶著一個這樣的期望，我們或者希望雅各可以說一些安慰好聽的話，但雅各開始的第一句，就讓人費解，因為他叫人在大試煉中要喜樂。你想想當你看見一個弟兄或姊妹被減薪或甚至被公司栽了出來，你第一個對他說的話就是要叫他開心地笑，這根本是不可能接受，尤其是我們基督徒，普遍都會認為信耶穌是應該有好日子過的，現在環境不好，我們就會更加失望，傷心失落還來不及，雅各竟然還要求信徒要喜樂起來，這聽起來就真有些荒謬。所以我們千萬看聖經不可只看一節，要繼續地問下去：那我們可以怎樣喜樂起來呢？ 

雅各隨即繼續解釋如何得著這喜樂，在第三節中我們就看見一個令我們喜樂的字句，就是成全完備，一無所缺，這是一個結果，想起也令人開心，只是這不是馬上就可以得著，聖經告訴我們需要有兩個條件，第一就是信心，是信心使我們看見那將來的結果，就是經過這一切的試煉後，我們可以成為一個成熟的人，信心的工作就是讓我們從眼前的環境中走出來，看見神為我們預備的將來。但單單看見也還不夠，我們更需要的就是忍耐。人在打擊及困境，最容易的就是讓負面的感受充斥自己的心靈，想到什麼都好像沒有辦法，什麼都沒有出路，於是就萬念俱灰，覺得自己沒有價值、沒有機會，這是我們普遍血氣的回應，如果我們順著血氣，最後就會收到失敗的結果，在這雅各就提醒我們先停一停，不要馬上回應血氣，然後事情才會有新的轉向。 

得喜樂的第二步：求屬靈的智慧 
　　單單只是忍也是不行，雅各更告訴我們要多求一件東西，就是智慧，那到底什麼是智慧呢！今天我們在任何事上都有所謂的專家意見，任何事人們都可以告訴你應該怎麼做，怎樣才有出路。許多時候我們在小組分享時，就有這種情況，不同的人會告訴你不同的意見，但到底哪個才是神的心意，哪個才是最適合自己呢，我們往往都不容易掌握。

　　一句我們很熟悉的箴言告訴我們一個很重要的信息，就是「敬畏耶和華是智慧的開端」箴9:10。原來智慧就是從敬畏神開始，不是憑自己的知識去解決問題，而是仰望神，從而看見屬靈層面的出路。

當年的信徒在大試煉中，每個人都只是看見自己的苦難，停留在自己的感受中，雅各不單邀請他們在血氣的慣性中停一停，最重要的就是讓他們有空間邀請神進入生命，與他們對話，讓他們看見自己的層靈層面的邀請，就是看見生命經過這些試煉，就是要成全完備，一無所缺。


我有一次參加一個退修營，導師邀請我們默想，苦難後神送了什麼禮物給我們，我才完整地發現了，原來讓我生命改變最多的地方，就是在苦難的時候，因為那些地方往往也是我經歷神最多的時候，如果我們不是次次都要回頭看才相信，而是在每次苦難中，都可以向前去等候神的賜福，同時用不同的眼光去看自己所處的光境，我相信我們就真是有點智慧了。

  

得喜樂的第三步：追求生命的冠冕
有了屬靈智慧的人，一個很大的分別，就是看東西有了一個新的眼光，他們會明白屬靈層面的事，其中最簡單的就是明白，人的一生不是單單為吃喝，人最大的滿足是來自神的賜福，就是生命的冠冕。

什麼是冠冕呢？冠冕就是作王的記號，也是得勝者的記號，生命的冠冕，就是一個人能夠首先在自己的生命上作王，然後進入到屬靈層面與神一起作王。但是作自己生命的王往往並不容易，我們的身體都是傾向尋求舒服，不用說進入屬靈層面，有時我們想身體服在自己的意願下，也是一件不容易的事，例如我們都知道讀書好，但我們都不容易叫我們的身體聽話，如果可以看多一會兒電視，睡多一會兒覺，我們可能已經馬上服了我們的身體，而不是堅持去讀書。

雅各提醒我們，神的應許是真實的，我們應當要努力地去做生命的王，不要在試煉中放棄，「忍受試探的人是有福的」，因為身體的感覺很快會過去，但神的福分卻往往隨後便來到，我們能夠不回應血氣的感受，就可以承受這一切神所賜的福氣。

在試煉中會有喜樂，原來不是說說而已，雅各告訴我們神已經為我們預備，就只看我們願不願意去做一個正確的選擇了。

